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特記 事項 : こ れ ら の チャ ネル は 2019 年 5 月 15 日 、16 日 に サ 
ンタ フェ で 開催 され た 「 ア ダマ ス 10 周年 」 の 記念 イベ ント で 行 
われ た も の で す 。 


私 は 私 で ある 全て 、 何 人 に も 侵す こと の で き な い 領域 、 ア ダ 
マス で す ( 聴 衆 、 喝 来 ) 。 あ り が とう 。 あり が と う 。 


この ギャ ザ リ ン グ に 参加 し て くれ て あり が と う 。 これ は 私 の 
た め の も の と いう より は 、 ま あ 、 そ う で すね 、 、 、 (さら に 笑 

い ) 、 、 、 多分 に そう な の で す が 、 こ れ は 本 当 の と ころ 、 シ ャ 
ー ン ブラ 、 つ まり みな さん の 10 年 の た めも の で す 。 少し 歩き 
回 っ て 、 何 人 か で も この 目 で 見 た いと 思い ます 。 


10 年 で す ! 早かっ た で すね 。 ア セン デッド マス ター ズ ク ラ 
ブ で コー ヒー を 2、3 杯 飲ん で る 間 に 、10 年 が 過ぎ た よう な 感 
じ で す ! みな さん に も そう 感じ られ る と 思っ て いま す ( 笑 い 
が 起き る ) 。 何事 も 無かっ た か の よう に 一 瞬 で し た ね 。 そし て 
驚く べき 変化 の あっ た 10 年 で す 。 も ちろ ん 、 何 か が 変わ っ て 
いる と は と て も 思え ず 、 自分 は 本 当 に 何 か を し て いる の だ ろ 
うか 、 そ う 思 っ て し まう 、 そ ん な 日 々 が あっ た の は 分 か っ て 
いま す 。 


身体 を 保持 し た まま の 悟り に 対し て 準備 が 出来 て いな い 人 
を 排除 する 、 そ ん な 10 年 で も あり まし た 。 それ が その 全て で 
し た 。 そ の 他 に は あり ませ ん 。 み な さん に は 、 こ れ が より 良 
い 人 間 の 暮らし の た め の も の で な いこ と は 、 も う 嫌 と 言う ほ 
ど 、 分 か っ て いる の で は な いで し ょ うか (笑い が 起き る ) 。 こ 
れ は 、 認 識 に 至っ た マス ター と し て 、 こ の 惑星 に いる た め の 
も の な の で す 。 


た くさ ん の 気 逸らし の 10 年 で も あり まし た 。 ええ 、 私 は 、 本 当 
に 多く の 気 逸らし の 準備 を 行っ て きま し た 。 私 は アセ ン デ ッ ド 
マス ター ズクラブ で 、 た くさ ん 企画 を 考え な けれ ば な り ま せ 
ん で し た 。「 今 月 、 こ の シャ ウド 、 こ の ワー クシ ョ ッ プ で 、 どう 


や っ て みん な の 気 を 人 逸 ら そ うか な ? 」 と 。 最も 偉大 な エン タ 
ー テ ナー に よる 、 純 粋 な る エン ター テイ メン ト の 10 年 で し た 
ー それ は クツ ミ の こと で すね (笑い が 起き 、 拍手 喝 来 ) 。 


素晴らし い 情 報 が 与え られ た 10 年 で し た 。 情報 、 そ れ は 私 
が 考え た も の で は あり ませ ん 。 私 は た だ 集め た だ け で す 。 
私 は 、 み な さん の 1 人 1 人 、 全 て の 人 の 周り を うろ うろ し て 、 
みな さん が 今 ど こ に いて 、 誰 が 次 に 対す る 準備 が 出来 て い 
る の か 、 を 感じ て いた だ け で す 。 私 は それ を 集約 する だ け 
の こと で し た 。 蒸留 も し ます 。 何故 っ て 、 そ こ に は ガラ クタ が 
混ざっ て いる こと も ある か ら で す 。 私 は それ を 蒸留 し て 、 吐 
き 出す の で す 。 あな た に 逆流 させ る の で す 。 あな た が 考え 
て いた こと 、 感 じ て い た こと 、 通 り 抜 け て いた こと を 、 嘱 吐 し 
ます (いく ら か 笑い ) 。 


It's Not About You( そ れ は あな た の た め の も の で は な い ) 


そう いっ た 情報 を 全て 集め 上 げ る 10 年 で し た 。 そ し て それ に 
関し て 素晴らし いこ と は 一 お 願い で すか ら 、 こ の こと を 見 落 
と さ な い で くだ さい 。 あな た は し ば し ば 、 そ れ を 自分 の た め 

に や っ て いる と 考え ます 。 それ は 自分 に 関す る 孤独 な 旅 で 
あり 、 激 烈 な 嵐 、 ド ラゴン 、 生活 の 中 で し ば し ば 出くわす 困難 
に 耐え な けれ ば な ら な いと 考え ます 一 が 、 あ な た の た め の 
も の は そん な に 多く あり ませ ん 。 あな た は 、 次 に 来る 人 た ち 
の た め に それ を し て いる の で す 。 


少し 感じ て みて くだ さい 。 あな た は あな た の た め に それ を や 
っ て いな い の で す ! そん な ふう に 感じ られ は し ます が 、 分 
か り ま すか 、 私 が 当初 か ら 言 っ て いる よう に 、 あ な た は 1 つ 
か 2 つか 3 つ 前 の 生涯 で 、 認 識 に 至る こと が 出来 て いま し た 。 
た だ あな た は 「 い や 、 少 し 待つ よ 」 そ う 言 っ た の で す 。 あな た 
は その 間際 の と ころ に まで 至っ て いて 「 私 は 待つ よ 。 私 は そ 
れ を 機械 の 時 代 と いう 、 こ の 惑星 に 来る 驚く べき 時 代 に それ 
を する よ 。 それ を グル ー プ で や る ん だ 。 私 は 無論 、 個 人 だ け 
れ ど 、 あ る 意味 、 み ん な で 一 緒 に や っ て る ん だ 。 私 は そう す 
る 。 そう すれ ば この 惑星 に 記録 され た 歴史 に な る 。 認識 に 至 
る こと に 関す る 記録 に な る ん だ 」 そ う 言 いま し た 。 みな さん は 
それ を し て いる の で す 。 


それ が 自分 の た め 、 自分 の こと で ある と 感じ る の は 分 か り ま 
す よ 。 途 載 も な い 量 の 疑い が 出 て 、 自分 が 正しく や れ て いる 
の か 分 か ら な く な る 日 々 が ある の は 分 か っ て いま す 。 た だ 、 


ここ か ら の 数 日 だ け で も 、 そ れ を 少し 脇 へ 置い て お いて 、 自 
分 が 本 当 は 何 を し て いる の か 、 認 識 し て も ら う こと を お 願い 
し て お いて も いい で すか ね 。 


分 か り ま すか 、 そ の 手 の 疑 い 、 困 難 、 そ の 他 の 全て も 、 あ な 
た が 過去 生 で 通り 抜け た も の な の で す 。 あな た は その どれ 
も 、 何 も 、 も う 一 度 や る 必要 は あり ませ ん 。 豊か さ に 関す る 
課題 で も 、 健康 に 関す る こと で も 、 あ な た に は 再び それ を や 
る 必要 は な か っ た の で す 。 に も か か わら ず 、 そ れ を し た の 

は ミス で も 過ち で も な く 、 あな た は た だ そこ に 戻っ て 、 そ れ を 、 
この 惑星 で 認識 に 至る こと に つい て の 記録 され た 歴史 の た 
め 、 歴 史 を 文書 化す る た め に そう し た の で す 。 


その こと を 少し 感じ て くだ さい 。 こ れ は 本 当 に 、 あ な た の た め 
の も の で は り ま せん 。 違 いま す 。 


( 間 を 取る ) 


あな た が 魂 の 暗い 夜 の 中 に いる よう な こと が 、 時 に ある こと 
は 分 か っ て いま す 。 最悪 の 経験 を 通り 抜け ます 一 健康 問 
題 、 メ ンタ ル の 問題 等 々 で す 一 た だ 、 そ の 時 こそ 、 一瞬 立 
ち 止 まっ て こう 言う 時 で す 。「 私 が これ を や っ て いる か ら こ そ 、 
私 は こう いっ た 人 間 の 古い 条件 や 課題 を 敬 智 へ と 変換 し 、 
それ を 、 後 か ら 同 じ 道 を 来る こと に な る た くさ ん の 、 本 当 に た 
くさ ん の 人 の た め に 残し て あげ られ る ん だ 」 と 。 あな た が や 

っ つて いる の は まさ に それ で す 。 


Ten Years(10 年 ) 


私 た ち が と も に いた この 10 年 で 、 み な さん は 私 た ち 以 外 の 
人 の た め の 情 報 の 図書 館 を 築い て きま し た 一 そこ に は み 
な さん の スト ー リ ー、 み な さん の 深遠 さ 、 そ の 気がかり 、 心 
配 ま で 入っ て いま す 。 少し 、 マ スタ ー を 感じ て みて くだ さい 。 
あな た で ある マス ター は 私 の 今 言 っ て いる こと を 正確 に 理 
解 し て いま す 。 あ な た は 、 そ れ を 客 智 に し 、 ギ フト と し て この 
惑星 に 残す た め に 、 後 か ら 来 る 人 た ちの た め に 、 い くつ か 
の 経験 を 再び 通り 抜け に 戻っ て きた の で す 。 全員 が 、 全 て 
の 人 が 、 と いう わけ で は あり ませ ん が 、 十 分 な 数 の 人 た ち 
が 、 あ な た が この 生涯 で 行っ た こと に 触れ る で し ょ う 。 


その こと を 少し 、 感 じ て み て くだ さい 。 


あな た は 時 に 「 い や いや 、 ア ダマ ス 、 こ れ は 自分 の こと だ よ 。 
誰か 別 の 人 の こと を 言っ て る ん じゃ な い の か い 。 私 は そう い 
う の を 通り 抜け て いる し 、 そ れ は と て も リア ル だ よ 」 と 。 それ 
は そう で す 。 た だ 、 何 故 、 そ れ を や っ て いる の か を 考え て み 
て くだ さい 。 


10 年 で す 。 10 年 。 あな た が 通り 抜け た 変化 を 考え て みて くだ 
さい 。 何 度 も 言っ て きま し た が 、 時 に それ は と て も ゆっ くり と 
し て 見 える で し ょ う 。 し か し 本 当 は そう で は あり ませ ん 。 あ な 
た が あな た の 暮らし に 持ち 込ん だ 莉 智 に つい て 考え て みて 
くだ さい 。 あな た は まだ が だ 攻 智 の 使い 方 を 、 攻 智 と は 本 当 は 何 
な の か を 学ん で いる と ころ で す が 、 あ な た の 生活 に ある 、 こ 
の 10 年 の 客 智 に つい て 考え て みて くだ さい 。 


あな た が どれ ほど 手放し て きた か を 見 て くだ さい 。 Ancestral 
Freedom で は 、 先 祖 、 血縁 を 手放す こと を 行い まし た が 、 ま 
だ 勘違い し て いる 人 が いく ら か いま す 。 その 人 た ち は 、 先 祖 
を 否定 し 、 血 統 、 家 系 に どこ か へ 行っ て し まえ と 伝え る こと だ 
と 考え て いま す 。 違い ます 。 これ が 意図 し て いる の は 「 私 は 
私 で ある 全て 。 私 は 私 の 身体 で あり 、 マイ ンド で あり 、 ス ピリ 
ッ ト で ある 。 も ちろ ん 、 私 と 家族 に は それ と し て の 繋が り は あ 
る けど ね 」 そ う 伝 える こと で す 。 何故 な ら 、 こ の 惑星 で は まだ 、 
人 間 が 生体 の 中 に 生ま れる か ら で す 。 と は 言え 、 そ れ さ えも 
変わ る こと に な る で し ょ う 。 そう する こと に よっ て 家系 の 縛り 
を 手放す こと で 、 あ な た 自身 も 、 彼 ら も また 、 解 放さ れる こと 
に な る の で す 。 


分 か り ま すか 。 こ の 惑星 に ある 多く の 課題 、 そ の ほとん ど 、 
その 大 多数 が 、 永 続 的 に 、 家 系 、 血 筋 、 血 縁 に よっ て 抱え ら 
れ て いま す 一 健康 の 問題 、 メ ンタ ル の 問題 、 依 存 症 の 問題 
ー それ ら は 、 マ イン ド と 身体 が そう ある べき 組成 と は 異な っ 
て いま す 。 それ は ある 生涯 か ら 別 の 生涯 の 家 へ と 流れ 込む 
エネ ルギー で あり 、 あ な た は それ を 手放す こと を 学び まし た 。 
それ は 大 き な 、 非常 に 大 き な 1 歩 で す 。 ま あ 、 ま だ 、 あ な た 

に は 家系 的 な 課題 が いく ら か ある の は 分 か っ て いま す が 、 
あな た は それ を 手放し て いる と ころ で す 。 


この 10 年 で 、 私 た ち が 一 緒 に や っ た こと で 重要 な も の に 、 
And、 自身 が 複数 次 元 に また が っ て お り 、 あ な た が この 時 代 
の この 特定 の 時 間 に あ る マイ ンド を 持っ た 物理 的 な 人 物 で 
ある だ け で は な い 、 そ れ を 学ん だ こと が ある と 言え る で し ょ 
う 。 あな た は 複数 次 元 の 存在 で あり 、 私 た ち は そ の 点 に 関し 
て 、 こ れ か ら 先 に や る 取り 組み を 通し て 、 拡 大 し ます 。 


そし て 、 受容 も あり ます 。 許し 、 受 け 入 れる こと で す 。 私 は そ 
れ が 大 好き で す 。 何故 な ら 、 ク ッ ソ 単純 だ か ら で す 。 それ こ 
そ が マス ター の エッ セン ス で す 一 許し 、 受 け 入 れる の で す 。 
それ は 、 外 の 世界 の も の に あな た を 踏み つけ る の を 許す こ 
と で は あり ませ ん 。 全く で す 。 それ は 、 あ な た で ある 全て を 
受け 入れ る と いう こと で す 。 人 間 の 場所 に マス ター を 受け 入 
れる の で す 。 あな た が あな た の 全て を 受け 入れ た と し て 、 人 
間 は その こと に 気付 き さ え し な いか も し れ ま せん 。 し か し 、 
許し を と お し て 、 オ ー プ ン に な る こと を と お し て 「 私 は 許す 。 
受け 入れ る 」 そ うい うこ と で 、 そ れ は あな た の と ころ に や っ て 
きま す 。 あな た は それ が 何で ある か を 認識 し ます 。 そう し て 
それ を 具現 化し ます 。 受容 は 、 こ の 惑星 の ここ に いる 人 間 に 
と っ て 、 最 も 偉大 な が パー ツ の 1 つ で す 。 


10 年 そう し て 一 緒 に や っ て きま し た 。 素晴らし い 時 間 で し た 。 


トバ イア ス が 私 の と ころ に 来 て 「 ク リム ゾン サー クル を 引き 継 
いで くれ な いか ? 」 と 言っ た 際 、 私 が 消極 的 で めった こと は 
話し まし た ね 。 そ の 一 部 に は 、 彼 が どん な グル ー プ と や っ て 
いる か を 知っ て いた か ら と いう こと も あり ます 。 私 は みな さん 
の 海賊 的 で 、 反 抗 的 な 性 質 を 分 か っ て いま し た 。 みな さん が 
宿題 を し な いこ と も 分 か っ て いま し た 。 資料 を 耳 で し っ か り と 
聴か な いこ と も 分 か っ て いま し た (笑い が 起き る ) 。 ま 、 み な 
さん は ハー ト で 聴き は し ます が 。 私 は それ ら に 加え て 、 そ の 
時 に は 多く の マキ ョ ー が あっ た こと が 分 か っ て いま し た 。 ここ 
に 参加 し て いる 多く の 人 が 、 実 際 は エネ ルギー 泥棒 で し た 。 
最近 は エネ ルギー 泥棒 に 関し て 、 新 し い 言 い 方 が 流行 っ て 
いる よう で す 一 ゲー マー で すね 。 彼ら は エネ ルギー の ゲー 
ム を し て いま す 。 彼ら に は この 生涯 で 認識 に 至る こと に 関心 
が あり ませ ん で し た 。 


私 た ち は 彼 ら を 間引き まし た 。 私 が 粗野 に 振る 舞う こと で 、 
スピ リ チ ュ アル の ほぼ アン チ テ ー ゼ に な る こと で 、 そ うし まし 
た 。 た だ 、 忘れ な いで くだ さい 。 あれ は みな さん の 反映 で す 。 
みな さん の 不用 な と ころ が 出 た の で あっ て 、 私 の も の で は あ 
り ま せん で し た (いく ら か 笑い ) 


トバ イア ス か ら こ こ を 引き 継い だ 際 に 、 私 は セン ト ・ ジ ャ ー メ 
イン と し て 、 セ ント ・ ジ ャ ー メ イン で ある だ け で は 、 こ こ に 来 ら 
れ な いと 分 か り ま し た 。 違っ て いる 必要 が あり まし た 。 みな さ 
ん に 合わ せ て 調整 する 必要 が あり まし た 。 も ちろ ん 、 セ ント ・ 
ジャ ー メ イン は 私 の エッ セン ス で 、 私 は ワン ダフ ル で す 。 ワ 
ンダ フル な 存在 で す が 、 こ の アダ マス の ペル ソナ を 纏う た め 


に 、 多く の 調整 が 必要 で し た 。 少し 手間 が か か り ま し た 。 


アセ ン デ ッ ド マス ター ズクラブ で 多少 は 練習 も し まし た 。 こう 
と 思え る アダ マス に な る た め の 試 行 錯誤 も あり 、 苦労 も し ま 
し た 。 私 は 本 当 に モノ マネ 芸人 で す 。 私 は ここ で みな さん の 
モノ マネ を し て いま す 。 演技 的 且つ ジョ ー ク の バラ ンス を 取 
ら な けれ ば な り ま せん 一 本 当 に 質 の 高い ジョ ー ク で す ( 笑 
い が 起 きる ) 。 面白 く (な い の は みな さん の クソ ジョ ー ク で す 。 
も し それ に 笑っ て いな い の で あれ ば 、 み な さん が 面白 く な い 
と いう こと で す 一 - ジョ ー ク 、 そ れ は 素晴らし い メ ッ セ ー ジ で 
す 。 本 当 に 驚く べき メッ セー ジ で す 。 私 は 私 の こと で は な く 、 
みな さん の こと を 言っ て いま す 。 こ の 惑星 に みな さん の よう 
な も の は 他 に あり ませ ん 。 み な さん は 古代 の 神聖 な 文書 を 
学ぶ こと は 出来 ます が 、 み な さん が や っ て いる の と 同じ も の 
は あり ませ ん 。 みな さん は スピ リ チ ュ アル に お ける 現代 の 作 
品 、 メ ッ セ ー ジ 、 本 、 コ ー ス を 学習 で きま す が 、 こ れ に 類する 
も の は あり ませ ん 一 似 た よう な も の さえ 全く で す 一 何故 な 
ら 、 み な さん に は 次 の ステ ッ プ へ 進む 意欲 が ある か ら で す 。 
みな さん は 最 先端 に いる こと を 望ん で いま す 。 みな さん は 実 
際 に それ を し た いと 思っ て いま す 一 それ に つい て 話す だ け 
で は な く 、 実 際 に や る の で す 一 - この 生涯 で 、 で す 。 こ こま で 
の 10 年 間 と は そう いう こと で す 。 


私 た ち に は 10 年 周期 で 何 か が ある よう で す 。 ト バイ アス は 
10 年 いま し た 。 ト バイ アス の 頃 か らい た 人 は どの ぐら いい ま 
すか ? わあ ! そう じゃ な い 人 は どの ぐら いで すか ? 、、、 
が いた か ら ( ア ダマ ス 、 く すぐ す 笑 う ) ク リム ゾン サー クル に 
来 た と いう 人 は ? 私 た ち に は 、 ど う も 何 か を 10 年 単位 で 区 
切る 傾向 が ある よう で 、 あ と 数 ヶ月 で 、 私 た ち は 次 の 10 年 の 
フェ ー ズ を 始め ます 。 フ ェ ー ズ の 中 に は た くさ ん の フェ ー ズ 
が ある で し ょ う 。 私 た ち は 次 の 10 年 の フェ ー ズ に 入り ます 。 
数 か 月 うち に 一 次 の シリ ー ズ を 始め る 時 で すね 。 そし て 今 、 
締め くく り に な り ま す が 、、 、 


リン ダ : あな た は 私 た ちと いる の か し ら ? 


アダ マス : そ の こと に 関し て は いか な る コミ ッ ト も し な いで お く 
よ ( 笑 い が 起き る ) 。 今週 末 の みん な の 振る 舞い を 見 て か ら 
決め よう か な (さら に 笑い ) 


次 の 数 か 月 で 、 私 た ちはや り 残 し た こと を 仕上 げ て いき ます 。 
5 月 の シャ ウド で 話し た 、45 か ら 60 日 の うち に みな さん が す 
る で あろ うと 伝え た 経験 の 話 を 思い 出し て くだ さい 。 ま だ 誰 1 
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人 と し て その 経験 を し た 人 が いな い の は 確か で す ( 笑 い が 
起き る ) 。 私 た ち は そ う や っ て 仕上 げ ま す 。 今 ち ょ うど 45 日 目 
ぐら いで すか ね 。45 日 に 少し 足り な いで らい で すか ね 。 私 た 
ち が そ れ ら の エネ ルギー を 本 当 に 仕上 げ る た め に は 少し 時 
間 が 必要 で す 。 私 た ち は 次 の シリ ー ズ を 始め る 前 に 、 そ れ 
が 落ち 着く の を し ば し 待ち ます 。 次 の シリ ー ズ は すぐ に ある 
と 思い ます よ 。8 月 の ちょ うど 私 の 誕生 日 あたり に 一 3 日 で 
すね 。 プレゼ ント を し た い の な ら 、3 日 で す 一 3 日 で す 。3 
上 


リン ダ : ま た 別 の お 祝い を する の ?! ! 


アダ マス : 別 の 一 そう だ ね 。 別 の お 祝い を する だ ろう ね 。 


と いう わけ で 、 私 た ち が た っ た 今 こ に こ で や っ て いる の は この 
10 年 の 総括 で す 。 ここ に いる 私 た ち 、 こ れ を あと か ら 観 る み 
な さん 、 シ ャ ー ン ブラ の みな さん 、 私 た ち は 総 括 を し ます 。 


加え て 私 た ち は 、 次 に 来る も の の プレ ビュ ー も し ます 。 次 に 
何 が 来る か の プレ ビュ ー で す 。 そのため の 繋ぎ と し て で す 
が 、 こ れ 以 上 遅らせ る わけ に も いき ませ ん の で 、 次 の チャ ネ 
ル の た め の 最 初 の ゲス ト を 招き 入れ ます 。 カ ウル ダー が 困 
難なく 変わ れる よう に 、 音 楽 を お 願い し ます 。 リン ダ 、 深 呼吸 
の 音頭 を よろ し く 。 そし て 次 に 何 が 来る か を 見 て いま し ょ う 。 


リン ダ : で は みな さん 、 大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 。 大 きく 、 
ゆっ くり と 深呼吸 を し て くだ さい (音楽 、 流 れる ) 。 ジェ フ が 次 
の チャ ネル へ と シフ ト し て いま す 。 


大 きく 深呼吸 を し て 、 感 じ て く だ さい 。 動き 、 変 化 を する エネ 
ルギー の 全て 感じ て くだ さい 。 


あな た の た め に 深呼吸 を し て くだ さい 。 


受容 と と も に 深呼吸 を し て くだ さい 。 人 間 と マス ター と し て 、 
私 は 私 で ある 全て 、 を 吸っ て くだ さい 。 


その 存在 と と も に 吐い て くだ さい 。 あな た の ハー ト に 吸い 込 
ん で くだ さい 。 


大 きく 、 深 呼吸 を し て くだ さい 。 


吸っ て 、 、 、 吐い て 、 エ ネル ギー を 動か し て くだ さい 。 


呼吸 と と も に 、 生命 の 呼吸 と と も に あっ て くだ さい 。 あな た が 
生命 を 選択 し た こと を 身体 へ 告げ る 呼吸 で す 。 


お 祝い の エネ ルギー を 感じ て くだ さい 。 


深呼吸 を し て くだ さい 、 、 、 


( 間 を 取る ) 


マー リン : こ こ 、 そ し て その 向こう 側 か ら 敬 意 を 表し て 
(Greetings from here and beyond) 。 マー リン で す 。 


私 は みな さん が か つて 経験 し た も の と は 少し 異な る マー リン 
で す 。 何故 な ら 、 私 は この シャ ー ン ブラ の 集まり に 、 私 は マ 
ー リ ン で す が 、 そ の 集合 体 と し て 現れ まし た 。 これ まで マー 
リン に な っ た 全 マ ー リ ン の 集合 体 と し て 。 私 た ち は 集合 体 、 
私 た ち は そ れ ぞ れ が 個人 で あり 、 独 立 し た 存在 で す 。 し か し 、 
今回 は 、 マ ー リ ン の 集合 と し て みな さん の 前 に 現れ まし た 。 


マー リン 、 マ ー リ ン と は 何 か 、 に つい て 少し お 話し し ます 。 マ 
ー リ ン と は 称号 で す 。 


マー リン と は 、 遠 い 遠 い 過 去 、 そ し て 未来 へ も 行け る 個人 に 
対し 、 歴 史 的 に 授け られ て きた 称号 で す 。 


マー リン と は タイ ム ト ラ ベラ ー で あり 、 シ ェ イ プシ フタ ー( 訳 
注 : 姿 を 変え る 者 ) で す 。 


マー リン と は 魔法 使い で あり 、 マー リン と は エネ ルギー で 
す 。 


私 た ち は 今 、 マ ー リ ン の 集合 体 と し て ここ で 一 体 に な っ て い 
ます 。 何故 な ら 、 親 愛 な る セン ト ・ ジ ャ ー メ イン が 言っ た よう 
に 、 み な さん は シャ ー ン ブラ と し て の 新しい 時 代 に 入る 地点 
に いる か ら で す 。 そ し て その 時 代 と いう の は 、 み な さん それ 
ぞ れ が マー リン に な る 、 マ ー リ ン の 時 代 で す 。 こ れ ま で マー 
リン で あっ た 人 た ちの 集合 に 、 み な さん は 加わ り ま す 。 し か 
し それ で も あな た は 個人 で あり 、 独 立 し た 存在 で す 。 


マー リン の 歴史 に つい て お 話し し ます 。 みな さん に は 、12 世 
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紀 に ジェ フリ ー・ モ ンマ ス に よっ て 記さ れ た 物語 、 キ ング アー 
サー の キャ メロ ッ ト の も の が 牟 染 み 深 いと 思い ます 。 そ の 一 
部 は 真実 で あり 、 ま た 別 の 一 部 は 伝説 で す 。 ま た 別 の 一 部 
は 時 代 と と も に 変わ っ て きま し た 。 し か し それ が 、 多く の 人 が 
マー リン と 聞い て まず 思い 浮か べ る マー リン で す 。 


で は 、 マ ー リ ン が どう マー リン に な っ た の か に つい て 、 し ば し 
佑 農 し 、 ま た 感じ て みる こと に し まし ょ う 。 た だ 、 覚 えて お い 
て くだ さい 。 時 期 や 時 代 に つい て 、 多少 混 油 と し て 見 える か 
も し れ ま せん 。 が 、 マ ー リ ン は タイ ム ト ラ ベラ ー で あり 、 過去 
に も 未来 に も 存在 し ます 。 マー リン に 時 間 は あり ませ ん 。 


Yeshua and te Birth of Merin( ヨ シュ ア と マー リン の 誕生 ) 


ヨシ ュ ア の 時 代 、 み な さん の 多く が この 惑星 、 地 球 で 生き て 
いま し た 。 みな さん の 中 に は ヨシ ュ ア と 共に 歩き 、 泣 いた 人 
が いま す 。 みな さん の 中 に は 、 ロ ー マ の 兵士 と し て 、 ヨ シュ 
ア に 対し て 文字 通り 、 石 を 投げ つけ た 人 も いま す 。 みな さん 
の 中 に は 、 パ レス チ ナ の 地 、 現 在 は イス ラ エ ル と 呼ば れる 
場所 と は そう 関わ り の な か っ た 人 も また いま す 。 中 に は 他 の 
場所 一 アフ リカ や ヨー ロッ パ 、 イ ンド な どー で 生き て いた 
人 も いま す が 、 そ れ で も 、 み な さん の 多く が 、 現在 の 始ま り 
を ヨン シュア の 時 代 に 遡る こと が で きる の で す 。 


それ は この 惑星 に 、 キ リス ト 意 識 の 種 を 埋め 込ん だ 時 代 で 
す 。 み な さん は 、 そ こ で キリ スト 意識 の 種 を 植え る た め 一 そ 
れ を 地球 に 持ち 込む た め 、 そ れ を ガイ ア と 統合 する た め 、 地 
球 に 関わ る 全て と 統合 する た め 一 その 生涯 に 来 た の で す 。 
それ を 植え 、 そ し て 、 相応しい 時 代 に な る まで 待っ た の で 

す 。 


ヨシ ュ ア 、 そ れ は ヨシ ュ ア ・ ベ ン ・ ヨ セ フ と し て 知ら れる 者 で あ 
り 、 そ れ を ジー ザ ス と 呼ぶ 人 も いま す が 、 ヨ シュ ア は シャ ー 
ン ブ ラ の 集合 で し た 。 そ れ は 集合 的 な エネ ルギー で あり 、 み 
な さん が それ ぞ れ 自分 自身 の 一 部 、 み な さん の クリ スタ ル 
ライ ン の エネ ルギー を ヨシ ュ ア と 呼ば れる 存在 に 注入 し た の 
で す 。 ヨ シュ ア は 人 間 の 状態 と し て 最も 素晴らし い 状 態 と 最 
も 困難 で 苦し い 状態 を 陽 の 下 に 晒し まし た 。 


ヨシュア と は ある 意味 で 、 人 間 の 肉体 に 宿り し 、 み な さん の 
神 性 で し た 。 そし て ご 存 知 の と お り 、 ヨ シュ ア は 多く の 苦難 を 
受け まし た 。 幼い 頃 の 彼 は 一 と ころ で 、 ヨ シュ ア に 関す る 神 


話 は 数 多く 存在 し ます が 、 そ れ が 正しい と 感じ られ る な ら 、 
受け 入れ て くだ さい 。 そう と 感じ られ な いな ら 、 手 放し て くだ さ 
い 。 


ヨシ ュ ア は 貧し い 家庭 に は 生ま れ て いま せん 。 飼い 葉 桶 の 
中 に 生ま れ 落 ち て も いま せん 。 彼 は 裕福 な 家庭 に 生ま れ 、 
若い 頃 か ら 優 れ た 教育 を 受け て 育ち まし た 。 彼 は 大 工 に な 
つた こと は あり ませ ん 。 板 を 木 植 で 叩く と いっ た 行動 自体 、 一 
度 も や っ た こと が あり ませ ん 。 それ を し て いれ ば 、 彼 は あ そ 
こま で の 役割 を 担う こと に は 、 な ら な か っ た か も し れ ま せん 。 


ヨシ ュ ア は 非常 に 若く し て 結婚 し まし た 。 その 結婚 は 決め ら 
れ た も の で し た が 、 彼 は 実際 、 そ の 結婚 を 定め られ た 相手 と 、 
本 当 に 、 真 に 恋 に 落ち まし た 。 彼 は その 美しい 女性 と 結婚 し 
まし た 。 2 人 は と て も 幸福 な 生活 を 送り 始め まし た 。 と も に 豊 
か で 、 ど ちら も 素晴らし い 家 庭 の 出 で あ り 、 ど ちら も 良い 教 

育 を 受け て いま し た 。 し か し 、 2 年 と し な い 内 に 、 彼 の 妻 は 病 
気 と な り 、 亡くな り ま し た 。 その こと が ヨシ ュ ア を 破壊 し まし た 。 
その 出来 事 が 彼 を 壊し まし た 。 そ ん な こと が あっ て いい の だ 
ろう か ? 愛し 、 気 遣っ て きた 誰か 、 そ の 誰か が 目 の 前 で 死 
ぬ 、 そ ん な こと が 起こ り 得 る も の な の か ? 彼 は 出来 得る 限 
り 全て の 祈り を 行い まし た 。 た くさ ん の ラビ 、 ヒ ー ラ ー を 呼び 
まし た が 、 何 の 役 に も 立ち ませ ん で し た 。 彼 の 妻 は 彼 に 看 取 
られ て 亡くな り ま し た 。 


その 出来 事 が 彼 の スピ リ チ ュ アル な 旅 の 始ま り で す 。 彼 の 
それ も また みな さん の 多く が し た も の と 同じ よう な 一 いや 、 
それ は 実際 、 あ な た の 旅 の 話 で す 。 妻 が 亡くな る まで 、 彼 は 
スピ リ チ ュ アリ ティ に 対し て 、 ほとん ど 興 味 が あり ませ ん で し 
た 。 し か し 暗闇 の 中 、 孤 独 と な っ た 彼 は 、 答 え を 探し に 外 へ 
出 まし た 。 何 が どこ で どう 結末 を 迎え る の か も 分 か ら な いま 
ま 、 彼 は 答え を 求め て 旅 に 出 まし た 。 


彼 は ヨー ロッ パ 中 を 旅 し まし た 一 イン グラ ンド 、 フラ ンス 、 ス 
ペイ ン 、 ポ ルト ガル 、 ド イツ ー と 答え を 探し 求め て 、 ヨ ー ロ ッ 
パ 中 を 回 り ま し た 。 そし て 求め る も の が そこ に 無い と 分 か る 
と 、 彼 は エジプト へ 赴き まし た 。 こ の 中 の いく ら か の 人 も 行っ 
た こと の ある 、 大 ピラ ミッ ド の 王 の 間 で 座っ て みる こと も し ま 
し た 。 彼 は イン ド に も 行き まし た 。 彼 は 答え を 求め 東 の 果て 
まで を 踏破 し て 、 つ い に 彼 は それ を 得 まし た 。 答え を 得 まし 
た 。 そ し て それ は 、 み な さん が その 人 生 に 持ち 込 も うと し て 
いる それ と 全く 同じ 鶴 智 で す 。 シ ンプ ル で す 。 単純 で す 。 そ 
れ は 「 私 は 私 で ある 全て 。 私 は 1 Am を 受け 入れ る 」 で す 。 


答え に 至っ た 彼 は 、 彼 の 亡くな っ た 妻 と 真 に コミ ュー ン し て 
一 彼女 は 別 領域 に いて 、 彼 は 物理 的 な 身体 に いま し た 一 - 
ヨシ ュ ア は エル サレ ム に 戻り 、 次 の 3 年 を 教え 、 愛 し 、 そ れ を 
共有 する こと で 過ごし まし た 。 そし て 受難 で す 。 受難 。 人 間 の 
旅 と いう の は か つて より 、 そ し て 今 で も 、 受難 、 苦 し むこ と が 
その ほとん ど で す 。 そ の 受難 の 最高 潮 と し て 、 無 論 、 彼 の 処 
刑 、 春 が あり まし た 。 あれ は 、 人 間 の 受難 、 苦 し み に お ける 、 
悲鳴 の よう な 出来 事 で し た 。 


彼 の 死 、 彼 が 向こう 側 へ 移行 し た こと で 、 彼 と みな さん の 全 
員 が マー リン を 生み 出し まし た 。 


それ は 彼 の 生前 に 起こ っ た こと で は あり ませ ん 。 彼 の 死 の 

その ポイ ント 、 点 の 瞬間 の 話 で す 。 彼 は マー リン を 生み 出し 
まし た 。 つま り 、 み な さん の 全員 、 そ れ ぞ れ が 、 そ の 役割 を 
担っ た と も 言え る の で す 。 


「 私 た ち は こ の 惑星 に 魔法 を 残さ な けれ ば な ら な い 」 そ う 言 う 
た め に 、 彼 は マー リン を 生み 出し まし た 。 彼 に は 予見 で き て 
いま し た 。 みな さん に は 予見 で き て いま し た 。 魔法 と いう も 
の が 、 宗 教 に よっ て 、 論 理学 に よっ て 、 思考 の 中 に いる こと 
に よっ て 、 消 し 去ら れる 日 が 来 か ね な いと 。 マー リン は 魔法 
を 漂わ せ て お く た め に 創造 され た の で す 。 マー リン は ファ ン 
タ ジ ー と イマ ジ ネ ー シ ョ ン を 漂わ せ て お く た め に 生み 出さ れ 
た の で す 。 そ れ が マー リン の する こと で す 。 


ヨシ ュ ア は 彼 の 弟子 た も の も と に 戻っ て きま し た 。 彼ら が 集 
まっ て いる 際 、 あ る い は 1 人 で いる 際 に 戻っ て き て 、 言 いま 
し た 。「 私 は 在 る 。 私 は まだ ここ に いる 」 と 。 鳴 呼 、 彼ら は ヨシ 
ュ ア を 、 こ の マー リン の エネ ルギー を その 目 で 見 て も 、 そ の 
こと を 疑い まし た 。 彼ら は それ が どう 可能 な の か 不思議 に 思 
い 、 ま た 疑い まし た 。 ヨ ン ュ ア は 彼ら の 目 の 前 に 立ち 、 言 い 
まし た 。「 私 は マー リン だ よ 。 私 は まだ ここ に いる 。 死な ど な 
いよ 」 と 。 


彼 は 人 々 の 、500 は あろ うか と いう 人 々 の 前 に マー リン と し 
て 、 ヨ シュ ア と し て 立ち 、 言 いま し た 。「 こ の 惑星 に 魔法 を 残 
そう 」 と 。 それ 以降 、 マ ー リ ン の 称号 を 得る 者 が 数 多く 出 て い 
ます 。 1 人 1 人 と 、 1 度 に 1 人 ずつ 、 み な さん が セン ト ・ ジ ャ ー 
メイ ン と し て 知る 者 も 含め て 、 マ ー リ ン の 称号 を 得 て き まし 
た 。 


それ 以降 、 無 論 、 マ ー リ ン は タイ ム ト ラ ベラ ー で ある の で 、 マ 


ー リ ン は ヨシ ュ ア の 時 代 よ り も 前 の 時 代 へ 、 エ ジ プ ト の 時 代 
へ 、 ア トラ ン テ ィ ス の 崩壊 後に みな さん が 洞窟 の 中 に いた 時 
代 へ と 行っ て いま す 。 各 時 代 時 代 に そこ へ 戻っ て き て いる マ 
ー リ ン が いま す 。 マー リン は その 時 代 、 そ の 場所 で 、 ス トー 
リー テラ ー と な る 責務 が あり ます 。 それ は マー リン の 重要 な 
役割 で す 一 スト ー リ ー を 語り 、 共有 し ます 一 彼ら は 言葉 を 
使っ て それ を し まし た 。 みな さん は 今 あ る メデ ィ ア を 使っ て 、 
スト ー リ ー を 語る の で も いい で し ょ よう 。 


マー リン は 時 間 に も 空間 に も 制限 され な い タ イム トラ ベラ ー 
で す 。 マー リン は シェ イプ シフ ター で す 。 自分 の パカ ウ を 覚 
えて いま すか ? それ は アダ マス が 初期 の ころ に 話し た も 

の の 1 つ で す 。 あ な た の パカ ウ で す 。 あれ は 単なる 遊び で 

は あり ませ ん 。 単なる 気 逸 らし で は あり ませ ん 。 あ れ は 「 み 
な さん に は シェ イプ シフ ター の 能力 が あり ます 。 自分 の パカ 
ウ に 変わ る 能力 が ある の で す 」 そ う 言 っ て いた の で す 。 


と て も 面白 い 現象 で す 。 た と え あ な た の 生体 が 変わ ら な く と 
も 一 あな た が その まま で そこ に いた と し て も 一 あな た の 
前 に いる 人 は 、 あ な た を 異な っ た も の と し て 知覚 し ます 。 あ 
な た が 「 い や いや 、 私 は そもそも の 身体 に いる よ 」 そ う 言 っ 
た と し て も 、 あ な た は レオ パー ド で あり 、 あ る い は 驚 、 フ クロ 
ウ な の で す 。 そ れ が マー リン の する こと で す 。 姿 を 変え る シ 
ェ イ プシ フタ ー で す 。 生体 を 再 構築 する 必要 は あり ませ ん 。 
た だ 、 そ れ が 何で あれ 、 マ ー リ ン が 姿 を 変え た いと 思う も の 、 
あな た が そう な ろう と 思う も の に 見 える 、 見 え 方 、 現 実 を 創り 
出し て いる だ け な の で す 。 木 で すか ? 雲 で すか ? 動物 で 
すか ? 何で も な い 単 な る 空気 に で も な れ ま す 。 それ が マー 
リン の や る こと で す 。 


マー リン は 魔法 を 確実 に この 惑星 に 残す た め に そこ に いま 
す 。 特に 魔法 が 締め 出さ れ て し まっ た 時 代 一 全て の 論理 的 
な 思考 、 惑 星 に ある 知性 、 マ イン ド の 論理 性 に よっ て 締め 出 
され た 時 代 で す 。 マー リン は ファ ンタ ジー と イマ ジ ネ ー シ ョ ン 、 
魔法 が この 惑星 に 存在 し 続け る こと を 確か な こと と する た め 、 
そこ に いま す 。 


そし て その 他 の 何より も 、 マ ー リ ン 自 体 が 、 エ ネル ギー の 魔 
法 で す 。 エネ ルギー の 魔法 、 マー リン は エネ ルギー で す 。 マ 
ジ カ ル な エネ ルギー で す 。 


も う 300 年 近く 、 こ の 惑星 に マー リン は 出 て いま せん 。 ミ ステ 
リー スク ー ル が 閉じ られ た 際 、 私 た ち マ ー リ ン も また 、 閉じ ま 


6 


し た 。 待っ て 、 た だ 待っ て 一 個人 で は な く 、 グ ルー プ ブ を 待っ 
て 一 それ が 今日 ここ に 私 た ち が 集 っ た 理由 で す 。 


みな さん 、 親 愛 な る 友人 の みな さん は 、 マ ー リ ン で す 。 み な 
さん は 魔法 使い で す 。 みな さん 自体 が 魔法 で あり 、 シ ェ イ プ 
シフ ター で あり 、 タ イム トラ ベラ ー で す 。 みな さん が 魔法 に エ 
ネル ギー を 持ち 込む 者 た ち で す 。 


シャ ー ン ブラ の 次 の 時 代 に は 、 マ ー リ ン が いま す 。 少な く と 
も 次 の 10 年 で す 。 エ ネル ギー の 魔法 使い た ち が こ こ に いま 
す 。 


で は 、 ヨ ハム の マジ カル な 音楽 と と も に 、 た っ た 今 、 こ こ で 全 
て を 統合 し ます 。 


大 きく 深呼吸 を し て 、 マーリン の 魔法 の エネ ルギー の メラ ブ 
に 入り ます 。 


Merabh of Merin( マ ー リ ン の メラ ブ ) 


「 本 当 に そん な 準備 が 出来 て いる の か ? 」 そ う 思 っ て いる 人 
が いる よう で す 。 まあ 、 実際 の と ころ 、 認識 を 体現 し て いく 中 
で 、 あ な た は 本 当 に 理解 し 始め ます 。 


(音楽 、 流 れる ) 


この 10 年 と いう あな た と いう 歴史 に つい て 、 あ な た が 何故 、 
既に 通り 抜け た ステ ッ プ を 歩ん で いる の か 、 何故 、 こ の 惑星 
の 新しい マー リン と し て 今 の あな た に その 準備 が 出来 て い 
る の か 、 あ な た は 本 当 に 理解 し 始め ます 。 


も うた っ た 1 人 が その 称号 、 エ ネル ギー を 保持 する わけ で は 
あり ませ ん 。 何 千 も 、 何 千 も が そう な り ま す 。 


新しい マー リン 、 それは あな た の ファ セッ ト で ある と 言え る で 
し ょ う 。 新しい マー リン 、 それ は 人 間 と マス ター と が 統合 され 
た 者 だ と 言え る で し ょ う 。 


魔法 と は 単に 、 ほとん どの 人 間 が 暮らし て いる スペ クト ル の 
制限 を 超え て いる だ け の も の で す 。 それ だ け で す 。 魔法 と は 
単に 、 ほ と ん どの 人 間 が 気付 いて いる で あろ う 以 上 に 、 何 か 
が ある と いう だ け の こと で す 。 それ は ここ に ある の で す 。 


努力 は 必要 あり ませ ん 。 マーリン に な る た め に や る こと は 何 
も あり ませ ん 。 も うそ うな っ て いく か ら で す 。 親愛 な る 友人 の 
みな さん 、 み な さん は 、 み な さん 自身 が 単なる エネ ルギー、 
マジ カル な エネ ルギー で ある こと を 認識 する こと で し ょ う 。 マ 

ジ カ ル な エネ ルギー で す 。 


大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 。 こ の 瞬間 、 過 去 に いた 全て の マ 
ー リ ン が みな さん 、 み な さん の 全員 に 合流 し て いま す 。 自身 
を この グル ー プ の 一 員 に させ て くだ さい 。 


自分 を マー リン 、 魔 法 使い 、 タ イム トラ ベラ ー で あり シェ イプ 
シフ ター で ある 者 に し て くだ さい 。 


あな た は この 惑星 に 人 間 の 形 で 残る こと を 選択 し まし た 。 あ 
な た は 当然 、 あ な た が 過去 に や っ て いた の と 同じ よう な や り 
方 は 望ん で いな いと 思い ます 。 


あな た は 自由 を 欲し て いま す 。 あな た は エネ ルギー を 理解 
し 、 こ れ ま で に や っ た こと の な いや り 方 で それ を 使う こと を 欲 
し て いま す 。 


あな た は 古い 制限 を 壊す こと を 欲し て いま す 。 それ が 、 こ こ 
か ら 私 た ち が や っ て いく こと で す 。 


大 きく 深呼吸 を し て 、 自身 を 深く 感じ て くだ さい 一 「 私 は マー 
リン 。 私 は マー リン 。 私 は 人 間 で あり 、 私 は マス ター で あり 、 
私 は 神 性 、 そ し て 私 は マー リン で も ある 」 と 。 


マー リン 、 そ れ は エネ ルギー の マス ター で す 。 


マー リン 、 そ れ は エネ ルギー の 全て 、 知覚 する 全て の エネ 
ルギー が 自分 の も の で ある と 理解 し て いる 者 で す 。 


マー リン 、 そ れ は 、 自身 は この 惑星 に お ける エネ ルギー の 
ダン ス で あり 、 他 の 誰 の も の で も な いこ と を 理解 し て いる 者 
で す 。 


大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 一 「 私 は マー リン 」ー そし て 自 
身 を この 立派 な 個人 の 集団 に 参加 させ て くだ さい 。 その ほ と 
ん どの 者 の 名 前 に つい て 、 あ な た が 知る こと は 無い で し ょ う 。 
し か し 彼ら は 過去 か ら マ ー リ ン だ っ た 者 で す 。 彼ら が あな た 
に 加わ る よう に と 招待 し て くれ て いま す 。 


「 私 は マー リン 。 エ ネル ギー の 魔法 使い 」 


ここ か ら 向 こう 、 あ な た は エネ ルギー と の 完全 に 新しい 関係 
を 発達 そま せる こと で 、 エネ ルギー の 魔法 使い に な り た いと 思 
う で し ょ う 。 


「 私 は マー リン 」 


は い 、。 実際 、 最 初 の マー リン は ヨシ ュ ア の 死に 際 し て 生み 出 
され まし た 。 ス トー リー が 語り 継が れる こと 、 フ ァ ン タ ジ ー が 
そこ に ある こと 、 イ マジ ネー ショ ン の 扉 を 開い た まま に し て お 
く こと を 確実 に する た め 、 そ うさ れ ま し た 。 


最初 の マー リン は 、 た と え 何 が この 惑星 に 来 た と し て も 、 常 
に 魔法 が ある こと 、 つ まり は 標準 的 な 人 間 の 生活 を 超え た も 
の が 存在 する こと 、 そ れ を 確実 に する た め に 生み 出さ れ ま 
し た 。 


マー リン は この 惑星 の 壮大 な 受難 の 結果 と し て 生み 出さ れ 
まし た 一 ヨン シュア の 受難 で す 一 苦し み 、 深 い 深 い 苦し み を 
背負 わ さ れ 、 苦難 が 蓄積 され た 人 間 の 全 旅 路 で す 。 


だ か ら 私 た ち 、 過去 か ら 来 た マー リン は 、 新 し い マ ー リ ン と し 
て 私 た ち に 加わ る みな さん の と ころ に 来 て 「 さ あ 、 私 た ち で 
受難 を 超越 し よう 。 私 た ち で この 惑星 の 苦し み を 超え て いこ 
う 。 そ れ を みな さん の 人 生 で 始め よう 。 私 た ち で 、 肉体 的 な 
苦痛 、 マ イン ド の 苦し み 、 こ の 惑星 に お ける 魂 の 苦痛 を 変換 
し よう 」 と 言っ て いる の で す 。 


だ か ら 私 た ち は 今 の 今 ま で 待っ て いた の で す 。 こ の 10 年 の 
区 切り の 終わ り ま で 待っ て いた の で す 。 私 た ち は 待 っ て いま 
し た 。 何故 な ら 、 み な さん が エネ ルギー に 対す る 理解 を 持つ 
こと が 非常 に 重要 だ っ た か ら で す 。 あな た が 、 た だ 1 つ だ け 
で は な く 、 少な く と も 3 つ は 、 身体 を 保持 し た 存在 と し て この 
惑星 に 留まる 中 で 、 コ ミッ ト す る こと が 重要 だ っ た か ら で す 。 
そし て 今 、 そ こ に 1 つ 、 か 、 も う 少 し 、 コ ミッ ト し て も ら う 内 容 を 
追加 し ます 。 


新しい マー リン は 苦し み を 超え て いく 。 
は い 。 惑星 に いる 他 の 人 々 は 依然 と し て 苦し ん で いま す 。 あ 


な た の ハー ト は 依然 と し て 彼ら の と ころ へ 向かい ます 。 し か 
し 、 あ な た は 、 苦 し みな ど そ も そ も 想 定 さ れ て いな い 、 そ の こ 


と を 見 せる た め の ス タン ダー ド に な る の で す 。 人 間 の 状態 と 
し て 、 苦 し み は 、 あ る こと に は な っ て いま せん 。 


ヨシ ュ ア の 時 代 に 生み 出さ れ た も の 一 彼 の 死 、 確 、 全 て の 
受難 に 関連 し て 一 私 た ち は 、 苦 し みあ る 人 間 の 状態 を 超え 
る 者 を 再度 、 生 み 出 し ます 。 それ が 新しい マー リン で す 。 そ 
れ が エネ ルギー の マス ター で す 。 


大 きく 深呼吸 を し て 、 あ な た で ある マー リン に 、 人 間 の 苦し 
み を 超え させ て くだ さい 。 も う 十 分 で す 。 


それ は 人 間 の マイ ンド と 身体 に 深く 染み 込ん で いま す 。 人 間 
の 生涯 と いう の は 、 苦 し み の 1 つ で ある と 、 深 く 染 み 込ん で 
いま す 。 私 た ち は 魔 法 を 使っ て 、 そ れ を 超え ます 。 


みな さん の 中 に は 、 血 縁 を 、 豊か さ に 関す る 課題 を 、 自尊 心 
の 低 さ を 抱え る の と 同じ よう に 、 苦し み を 抱え 込む 人 が いる 
と 思い ます が 、 そ れ は や が て 溶解 され ます 。 


少し 時 間 を 取っ て 、 自分 で ある マー リン に 人 間 に あ る 苦し み 
の 状態 を 解放 させ まし ょ う 。 


自ら に 感じ させ て くだ さい 。 「 私 は マー リン 。 私 は エネ ルギー 
の 魔法 使い 。 苦し み は も う 、 私 の 経験 、 人 生 、 役 割 で は あり 
ませ ん 」 


( 間 を 取る ) 


全て の マー リン が 今日 ここ に 集 っ て いま す 。 過去 に 称号 を 得 
た 私 た ちの 全て が 、 こ こ で みな さん 、 新 し い マ ー リ ン た ちと こ 
こ で 一 緒 に 集 っ て いま す 。 ア ダマ ス と 同じ よう に 、 私 た ち は 
あな た の 全て の 1 歩 と と も に あり ます 。 


( 間 を 取る ) 


みな さん は 引き 続き 、 ア ダマ ス か ら の メッ セー ジ 、 言 葉 を 聞 
き 続け る で し ょ う 。 し か し ここ か ら 、 私 た ち は 全 て の シャ ウド 
で 、 ギ ャ ザ リ ン グ で 、 み な さん を 加え た 新しい マー リン た ちと 
し て 、 彼 に さえ 加わ り ま す 。 


さあ 大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 。 ゆっ くり と 大 きく 深呼吸 を し 
て くだ さい 。 


マー リン が や っ て きま し た 。 


ここ 、 そ し て その 向こう 側 か ら 敬 意 を 表し て 。 私 た ち は マ ー リ 
ン で す 。 


ジェ フ : こ れ が カン ファ レン ス の 最初 の セッ ショ ン で し た 。 


リン ダ : み な さん 、 た だ 深呼吸 を し て 、 私 た ち に 向け られ た 大 
き な 手 招き を 、 マー リン と エネ ルギー の 大 き な 宣 言 を 、 受 け 
入れ る こと は 出来 ます か ? 


ジェ フ : と て も 強い 宣言 だ っ た ね 。 こ の 最初 の セッ ショ ン の 最 
後 の 方 で 、 部 屋 の 中 に あっ た 存在 感 が 突然 変わ っ た と 感じ 
た の を 覚え て る よ 。 何 か が た だ シフ ト し て いた 。 も う 一 度 改 
め て 観 て 、 そ れ を 感じ る の は 意義 深かっ た よ 。 ワオ 、 だ ね 。 


私 た ち は こ れ か ら 後 半 を 観 ま す 。 こ の エマ ー ジ ェ ン スシ リー 
ズ ( シ ャ ウド 11) の 2 番目 の パー ト は カン ファ レン ス の 一 番 最 
後に 行わ れ た も の で す 。 そ れ が あそこ で し た 最後 の も の で 
す 。 で は 、 観 て みる と し まし ょ よう 。 


深呼吸 を お 願い する よ 。 


リン ダ : さ あ 、 自身 を 、 こ の 続き へ いざ な う よ う に お 願い し ま 
す 。 


深呼吸 を 続け て くだ さい 。 あな た は 、 あ な た 自身 で それ が 出 
来る 場所 に いま す 。 深呼吸 を し て 、 エ ネル ギー を 動か し て く 
だ さい 。 


深呼吸 を し て 、 驚く べき マー リン を 感じ て くだ さい 。 
大 きく 深呼吸 を し て 、 も し それ を 望む の な ら 、 次 の チャ ネル 


へ と 移り 、 そ れ を 受け 入れ て くだ さい 。 深呼吸 を 続け て くだ さ 
い 。 


アダ マス : 私 は 私 で ある 全て 。 何人 に も 侵す こと の で き な い 


領域 、 ア ダマ ス で す 。 


私 も 深呼吸 を し て 、 こ の 部 屋 を 吸い 込ん で いま す 。 こ の ここ 
で の ギャ ザ リ ン グ を 、 後 か ら 観 に 来る 人 た ち を 、 吸い込ん で 


いま す 。 新 た な 1 つの ター ニン グ ポ イン ト と し て 、 そ れ が ロー 
ンチ され る 場所 と し て 、 ト バイ アス が か つて 分 離 地点 (a 
Point of Separation) と 呼ん だ その 場 と し て 、 そ うし て いま す 。 
みな さん は 今日 に 関し て 、 こ れ か ら 数 日 、 た くさ ん の こと を 感 
じ ま す 。 みな さん は これ か ら 何 年 も 先 に 、 こ こ で 今 、 何 が 起 
こっ て いる か に 本 当 の 意味 で 気付 く で し ょ う 。 


Adamus′Roast( ア ダマ ス 、 か ら か われ る ) 


と ころ で 、 先 に 進む 前 に た 、 か ら か い に つ いて コメ ント が あり ま 
し た の で 、 そ れ に つい て 述べ た い 思 いま す ( 笑 い が 起 きる ) 。 
カウ ル ダ ー は 昨晩 、 私 が どう 思っ た か に つい て 訳 いて きま し 
た 。 何 を 感じ て いた か ? そもそも 私 は そこ に いた の か ? 
クリ スタ ル の 中 に いた の か ? 私 は も う 二 度 と クリ スタ ル の 
中 に は 戻り ませ ん よ ( さ ら に 笑い ) 。 は い 。 私 は そこ に いま し 
た 。 私 は 登壇 者 の 全員 、 そ れ ぞ れ と と も に そこ に いま し た 。 
私 は ステ ー ジ の 全て の 場所 に 在り まし た 。 面白 か つた で す 。 
間違い な く 、 面 白かっ た で す ! (聴衆 、 喝 氷 ) 


分 か り ま すか 、 ア セン デッド マス ター に は 必要 と する も の 、 
欲し いと 思う も の が 全て あり ます 。 アセ ン デ ッ ド マス ター は そ 
の 他 の も の を 必要 と し ませ ん 。 み な さん の 爆笑 以外 に 、 み な 
さん が 何 を アセ ン デ ッ ド マス ター に 贈 れ る と いう の で し ょ う 
か ? みな さん の 笑い で す 。 それ が 私 の ハー ト を 満た し まし 
た 。 そ れ が 私 の 全 存在 を 満た し まし た 。 何故 な ら 、 私 は みな 
さん が 今や っ て いる こと が 、 い か に 大 変 か が 分 か っ て いる 
か ら で す 。 本 来 で あれ ば 、 そ れ は 生涯 を 、 お そら く 5 つ は 費 
や すべ きこ と な の で す 。 みな さん は それ を 1 度 で や ろう と し 
て いま す 。 みな さん が 20 年 を 長い と 考え る こと は 分 か っ て い 
ます 一 が 、 み な さん が 通り 抜け て いる こと を 考慮 する に 、 
そん な も の は 無 と 変わ り ま せん 。 な の で 、 み な さん が 笑う こ 
と が 出来 る と いう こと が 、 何 に も 勝る ギフ ト な の で す 。 それ が 
私 に 大 き な 喜び を 与え ます 。 私 の こと を 笑っ て いる っ て ? う 
ー ん 、 き っ と そう で は な いで し ょ う ね ( 笑 い が 起 きる ) 。 いずれ 
に せよ 笑い で す 。 た だ 笑う こと で す 。 私 は それ を 私 に 出来 る 
や り 方 で 受け 取り ます 。 


みな さん が 通り 過ぎ て いる こと 、 身体 に お ける 全て の 変化 、 
この 週末 に 私 た ち が 起 こし て いる 変化 、 こ れ か ら 話 すこ と に 
な る 変化 に 対し て 、 地 べた か ら 立 ち 上 が っ て 、 目 か ら 流れ る 
涙 を 、 身 体 か ら 滴る 血 を 拭い 、 そ し て それ を 笑い 飛ば す 、 笑 
っ て 「 足 りな いね ! ケッ 、 今 回 は それ で 許し て や る よ ( 笑 い 
が 起き る ) 」 そ う 言う 。 「 そ れ じ ゃ 足り な い 。 次 は も っ と 本 気 で 


来い よ 」 と 。 それは 真 に 偉大 な ギフ ト で すね 。 


想像 出来 る ん じゃ な いで すか ね 。 私 は 昨晩 も アセ ン デ ッ ド マ 
スタ ー ズ クラ ブ に 戻っ て (さら に 笑い が 起き る ) 、 私 は CEO で 
あり プレ ジ デ ント な の で す が 、 そ こ に 加え て 私 は 創設 者 で あ 
り 、 ソ ー シ ャ ルディ レク ター で あり ヘッ ド プ レ ゼ ンタ ー で も あり 
ます 。 リ ンダ が グラ ス の 水 を 見 な が ら 、 彼女 が 霧吹き で 私 に 
水 を か けた 時 の こと を 思い 出し て いま す ( こ れ よ り 前 に 映像 
が 流さ れ た 、 デ ィ ス カバ リー シャ ウド 8 に つい て 言及 し て いる 。 
「 お お お お お ! 」 と 声 が 上 が り 、 さ ら に 笑い が 起き る ) 。 私 は 
そそ の か され て いま す (さら に 笑い ) 。 完璧 な 機会 で す 。 全て 
の カメ ラ が こち ら を 向い て いま す 。 みん な 期待 し て いま す 
(聴衆 か ら 様 々 な 声 が 上 が る ) 。 


リン ダ : や る わ よ 。 


アダ マス : 私 を そそ の か す だ っ て ? (さら に 笑い ) 私 に は 待つ 
こと が 出来 て 、 彼 女 に 不安 が つの っ て いく の が 分 か っ て いて 
(笑い が 起き る ) 何 年 も 何 年 も 何 年 も ! ムン ワッ ! 君 の こ 
と を 愛し て る よ 。 君 の 夫 も 同じ だ けど 、 関 係 無い ね 。 愛し て る 
よ 。 


と いう わけ で シャ ー ン ブラ の みな さん 、 笑 う 能 力 で す 。 昨晩 、 
私 が アセ ン デ ッ ド マス ター ズクラブ に 戻る と 、 彼ら に すぐ 取り 
囲ま れ ま し た 。「 人 々 か ら 批 判 され て 、 笑 われ て 、 馬 鹿 に さ 
れ て どん な 気分 だ っ た か な ? 下劣 な も の も あっ た ろう ね 。 
その 中 の いく つか は 真実 だ ろう ね ! 」 と (笑い が 起き る ) 。 私 
は 彼ら を 座ら せま し た 。 9 千 人 の 全て を 一 そろ そる 1 万 に 届 
きそう で す 。 私 は 彼ら 全員 を 座ら せま し た 。 そし て 喜劇 が 繰 
り 広げ られ た その 美しい 瞬間 を 、 笑 える と いう こと を 、 共有 し 
まし た 。 膝 を つい て 、 祈 り 、 敬 度 に し て いる 代わ り に 、 み な さ 
ん が 海賊 で ある こと を 。 私 は そこ に いた 全員 、 そ れ ぞ れ に 言 
いま し た 。 「 シ ャ ー ン ブラ の よう な グル ー プ は あの 惑星 の ど 
こ に も いな いよ 。 皆無 だ よ ! 」 と 。 「 君 た ちの グル ー プ は まだ 
瞬 想 や ら 、 まじ な い を や っ て る ね 。 彼ら は 私 た ち ア セン デッド 
マス ター の こと を か ら か っ て る よ 」 と (さら に 笑い ) 。「 進 歩 だ 
よ ! 進歩 し た よ ! 」( 聴 衆 、 喝 来 ) 


そし て それ は 真実 で す 。 真実 で す 。 笑い は 、 エ ネル ギー の 
山 を も 動か し ます 。 みな さん の 身体 か ら 様々 も の を 除去 し ま 
す 。 みな さん に は 今 、 そ れ が 必要 な の で す 。 私 は これ を 年 
次 の イベ ント に し た いと 思っ て いま す 一 私 を か ら か うた め 
で は な いで す よ ! (さら に 笑い ) 。 次 は クツ ミ で や っ て み ま し 


ょ う 。 お っ と 、 ク ツ ミ と 言え ば (笑い が 起き る ) 。 今 、 ク ツ ミ は ど 
こ に いる と 思い ます か ? (さら に 笑い ) ク リス タル か ら 出 れ な 
く な っ て (笑い ) 、 出 よ うと 頑張 っ て 、 私 の 例 の 1 万 年 の 話 を 
思い 出し て いる か も し れ ま せん 。 彼 は 私 が 何 か の 呪い か 魔 
法 を 彼 に か けた の で は な いか と 考え 始め て いま す 。 で 、 私 
は 実際 、 そ れ を し まし た (さら に 笑い ) 。 私 は た だ 、 彼 に ヒン ト 
を 得 て も らい た い だ け で す 。 


クツ ミ 、 私 の バディ で す が 、 彼 は 私 に 向かっ てき ます 。「 こ の 

脳 た りん ? ! ! 」( 笑 い が 起 きる ) と 。 面白 くさ え あ り ま せん 。 

知性 も 感じ られ ませ ん (さら に 笑い ) 。 そ れ は その と お り に 起 
こっ た こと で は あり ませ ん 。 た だ 私 は 、 馬鹿 な 名 前 を 思い 付 

か な か っ た だ け で 、 彼 が 言っ た の は 「 何 か 他 の 主 」 と か な に 

か で す 。 い や 、 い や いや 、 違 いま す 。 全て は 作り 話 で す 。 ジ 

ョ ー ク で す 。 それ は 真実 と は 何 の 関 係 も 無く 一 クツ ミ 、 う る さ 
い ! (笑い が 起き る ) 一 リア ル で も あり ませ ん 。 


と は 言え 、 私 は 2 点 に つい て 認め ます 。 彼 は 私 に 助言 を くれ 
まし た 。 彼 は シャ ー ン ブラ と より 良く 付き 合う た め の 助 言 を 私 
に くれ まし た 。 また 彼 は 、 そ れ に 付随 する 警告 も 与え て くれ 
まし た 。 みな さん に つい て の 単なる 助言 だ け で は な く 、 警告 
も 同時 に くれ た の で す 。 彼 は みな さん は 大 変 な グル ー プ だ と 
言い まし た 。 みな さん は 宿題 を し な いか と 思え ば 、 悪 態 を 吐 
く は 、 貴 は 吐く は 、 汗 も オナ ラ も 何で も 出す と 。 彼 は よく 、 臭 
い に 関 し て 、 君 も 距離 を 取ら ざる を 得 な いよ 、 そ う 言 っ て いま 
し た 一 で 、 そ れ は 真実 で すね 。 ある 種 の 真実 が 含ま れ て い 
ます 。 い ずれ に せよ 、 彼 は 助言 を くれ まし た 。 そし て クツ ミ は 
また 、 み な さん の パー ソナ ルコ ー チ に な る と も 言い まし た 。 
みな さん 、 あ な た が それ を 許し 、 彼 に そう させ る の で あれ ば 、 
彼 は そう し ます 。 その 発言 は 真実 で す 。 エ ネル ギー の お 色 
直し を し た いと 思う こと は な いで すか ? 私 た ち は 物 理 的 な 
こと だ け を 話し て いる の で は あり ませ ん 。 エ ネル ギー の クソ 
な 態度 を 直し た いと 思う こと が あり ます よね ? クツ ミ を 呼ん 
で くだ さい 、。 彼 は そこ に いる で し ょ う 。 みな さん に は 、 今 日 の 
セッ ショ ン を 終え た 後 で 、 そ れ が より 理解 で きる こと で し ょ う 。 


し か し クツ ミ は 、 本当に 一 クツ ソ ミ は いつ も あな た の 傍 に いま 
す 。 私 が そう し た いと 思う の と 同じ ぐら い 、 彼 は あな た と と も 
に いま す 。 彼 は ある 意味 で 善良 な 刑事 を 演じ て いて 、 私 は 
素行 の 悪い 刑事 で す 。 い ずれ に せよ 、 彼 は あな た と 一 緒 に 
いま す 。 な の で 、 い つ で も 彼 を 呼ん で くだ さい 。 彼 は いつ で も 
応え て くれ ます 。 
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と いう わけ で 、 昨 日 の 朝 に や っ た も の と 、 こ の 午後 に これ か 
ら 行 う も の が 実際 、 エ マー ジェ ンス シリ ー ズ の シャ ウド 11 に 
な り ま す 。 7 月 の ギャ ザ リ ン グ で 、 、 、 (アダ マス 、 く すぐ す 笑う ) 
どう か し た か な 、 今 終え られ て 嬉し いか い ? 7 月 の ギャ ザ 
リン グ で 問題 無い よ 。 これ を 流せ ば いい 。 何 も し な く て いい 

よ 。 集まる 必要 も な い 。 た だ 、 私 た ち が こ こ で 今や つて いる 

の は 非常 に 重要 な こと な の で す 。 と いう わけ で 昨日 と 今日 の 
部 分 と を 合わ せ て 、 シ ャ ウド 11 で す 。 これ が エマ ー ジ ェ ン ス 
シリ ー ズ の シャ ウド 11 と な り ま す 。 


リン ダ : ワオ 。 


アダ マス : そう だ よ ( 聴 衆 、 喝 来 ) 。 私 た ち が こ れ か ら す る こと 、 
今日 締め くく ろう と し て いる こと は と て も 重要 な こと で す 。 そ 
れ に つい て は 後 か ら 説明 し ます (笑い が 起き る ) 


これ は 本 当 に 大 き な 曲 が り 角 で す 。 ロー ンチ 、 発 射 、 な ん で 
も いい で す 。 これ は 大 き な 、 大 き な シ フト で す 。 繰り 返し に な 
り ま す が 、 あ な た は その こと を すぐ に は 認識 出来 な いか も し 
れ ま せん 。 し か し それ で も 、 大 き な シ フト で す 。 大 き 過ぎ て 、 
ここ が 、 こ れ か ら あ る 多く の キー ハッ ク の セッ ショ ン の スタ ー 
ト 地 点 に な る ほど で す 一 いく つか の ギャ ザ リ ン グ や ワー ク 
ショ ッ プ も そう で すね 。 シ ャ ウド も 無論 で す 一 いずれ に せよ 、 
私 た ち は 今 ここ で や っ て いる こと 、 来 た る キー ハッ ク の セッ 
ショ ン で 扱う こと に な る 今日 持ち 出す も の に 、 フ ォ ー カ ス し て 
いく こと に な り ま す 。 


リ ンダ : ワオ 。 

アダ マス : と いう わけ で 、 他 に アナ ウン ス す る こと も 無く な り 
まし た の で 、 ヨ ハム に 戻っ てき て も らい ます 。 私 た ち は 昨 日 
か ら の 続き と し て 、 再 び マ ー リ ン を 呼び 戻し ます 。 

リン ダ 、 深 呼吸 を よろ し く 。 

リン ダ : 改 め て 、 大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 。 ア ダマ ス か ら ク 
ツ ミ 一 で な く マ ー リ ン ( い くら か な 笑い) 一 へ 変わ る こと を サ 
ポー ト し まし ょ う 。 大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 。 マー リン の エ 


ネル ギー を 吸い 込ん で くだ さい 。 


(音楽 、 流 れる ) 


大 きく 吸っ て 、 エ ネル ギー を フロ ー さ せ て くだ さい 。 


わあ 、 感じ て くだ さい 。 感じ て くだ さい 。 「 私 は ここ に いる 。 私 
は 今 に い る 」 の 呼吸 で す 。 あな た の エネ ルギー が ここ に あり 
ます 。 こ の メッ セー ジ を サポ ー ト し て くだ さい 。 


深く 呼吸 を し て くだ さい 。 エ ネル ギー を 流れ させ 、 感 じ て 、 受 
け 入 れ て くだ さい 。 生命 の 深呼吸 を し て くだ さい 。 自分 の た 
め に 吸っ て くだ さい 、 、 、 吐い て くだ さい 。 


深呼吸 を 続け て くだ さい 。 許し 、 受 け 入 れ て くだ さい 。 マー リ 
ン を 招き 入れ まし ょ う 。 感じ て くだ さい 。 


深呼吸 を 続け て くだ さい 。 マー リン が 私 た ちの た め に ここ に 
いま す 。 


マー リン : こ こ 、 そ し て その 向こう 側 か ら 敬 意 を 表し て 。 マー リ 
ン で す 。 


音楽 、 止 まる ) 


ここ に いる この マー リン は 、 過 去 に 、 地球 を その 足 で 歩い た 
こと の ある 全て の マー リン の 集合 体 で す 。 そ し て 2 番目 の セ 
グ メ ント に 移っ た 今 、 こ の マー リン は また 、 自身 を シャ ー ン ブ 
ラ と 称す る 、 み な さん 全員 の 1 人 1 人 の 集合 体 で も あり ます 。 
集合 体 、 そ れ は 私 た ち が 結束 し て 一 緒 に いる と いう こと で す 。 
し か し 、 互 い に 縛 られ て いる わけ で は あり ませ ん 。 私 た ち は 
私 た ちの 公益 の た め に 、 と も に いま す 。 し か し 、 互い に 依存 
し て いる わけ で は あり ませ ん 。 全 マ ー リ ン の 1 人 1 人 が 、 独 
立 し た 存在 で す 。 


The Merin (マーリン) 


マー リン 、 あ な た が そう で ある マー リン は 、 タ イム トラ ベラ ー 
で す 。 何故 な ら 、 マ ー リ ン は 、 彼 ら が 彼ら の 過去 か ら 、 そ し て 
彼ら の 未来 か ら 来 て いる こと を 認識 し て いる か ら で す 。 そ こ 
に は 過去 と 未来 を 隔て る 、 ド ア も 、 壁 も 、 バ リ ケ ー ド も 、 何 も 
存在 し て いま せん 。 ゆえ に 、 マ ー リ ン は 時 間 を 横断 で きる の 
で すま: 


マー リン は 時 の 門番 で す 。 時 間 と その 使用 に 関す る 司令 官 
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で す 。 それ ゆえ に 、 今 マー リン と し て 、 あ な た の 暮らし に 何 
か を 持ち 込む こと が 出来 る の で す 。 タイ ム ト ラ ベラ ー に な る 
こと 。 全て が 同時 で 、 こ こ に いて 、 ま た 向こう 側 に いら れる の 
KC: 


マー リン は 、 シ ェ イ プシ フタ ー で す 。 何故 な ら 、 マーリン は 、 こ 
れ が 唯一 の 現実 で は な いこ と を 認識 し て いる か ら で す 。 そこ 
に は 多く の 、 多く の 現実 が あり ます 。 それ は 全て 、 観 察 者 の 
受け 取り 方 、 知 覚 の 仕方 と 、 創 造 者 の 意図 、 そ れ 次 第 で す 。 
ゆえ に 、 マ ー リ ン は 、 ウ サギ と し て 、 驚 と し て 、 木 と し て 、 水滴 
と し て 、 空気 以外 の 何者 で も な い 者 と し て も 、 現れ る こと が で 
きる の で す 。 


マー リン と し て 今 、 あ な た は その 能力 を 使う よう に な り ま す 。 
あな た が 経験 する と 選択 し た こと を 経験 する た め に 、 こ の 能 
力 を 使う よう に な っ て いき ます 。 無論 、 絶 対 に 、 他 者 を 操作 
する よう な こと は 行い ませ ん 。 あな た の 外部 に 見 える いか な 
る も の 、 場 所 か ら も エネ ルギー を 奪い ませ ん 。 何故 な ら 、 あ 
な た の 外部 に は エネ ルギー な ど 無 いか ら で す 。 いずれ に せ 
よ 、 あ な た に は 今 、 あ な た の 現実 を 形 作 り 、 ま た 変え る 能 
が 備わっ て いま す 。 


そし て 、 あ な た が 同時 に 進行 する 多く の 現実 を 持ち 、 そ れ で 
も 人 間 の マイ ンド が 混乱 し な く な る 時 が や っ て きま す 。 あな 
た は 全て の 現実 、 可能 性 が 存在 し 、 且 つ そ れ が 時 間 の 外 に 
ある こと を 認識 し ます 。 


仮に 私 た ち が こ れ を 何 年 も 前 に 話し 合っ て いた と し た ら 、 人 
間 の マイ ンド は 単純 に 圧倒 され て いた こと で し ょ う 。 し か し あ 
な た は 今 、And、 全 て の 可能 性 に つい て 理解 が ある 位置 に 
いま す 。 


あな た で ある マー リン は 、 真 の 魔法 使い で す 。 魔法 使い で あ 
る と は 単純 に 、 あ な た が 全て の 領域 、 可能 性 、 そ し て 即座 に 
は 分 か ら な いも の で さえ も 、 恐怖 無く 探索 で きる こと 、 を 、 理 

解 し て いる と いう こと で す 。 


マー リン 、 現 代 の マー リン で ある あな た は 、 こ の 惑星 の 人 間 
の 状態 に お ける 、 全 て の 苦し み の 幻 想 を 、 ま ず 自 ら が 先頭 

に 立っ て 破壊 する 者 で す 。 私 が 述べ た その 他 の マー リン の 
構成 要素 、 あな た は それ を 古い 要素 と 呼ぶ か も し れ ま せん 
が 、 そ れ に 加え て 、 あ な た は 、 マ ー リ ン の 新しい 要素 と し て 、 
苦し み を 超え 、 人 間 と し て の 状態 が それ を 必要 と する こと を 


超越 する の で す 。 それ で あな た は これ 以上 苦し むこ と な く 、 
経験 、 人 生 、 喜 び 、 感 覚 の 中 に いら れ ま す 。 


アダ マス と の 今後 も 続い て いく セッ ショ ン で は 、 そ れ に 参加 
する 全て の マー リン 、 そ し て 他 の 者 も 、 苦 し み を ブレ ー ク ス 
ルー する こと に 強く フォ ー カ ス し ます 。 あな た が 人 の 前 に 立 
っ た 時 、 マ イク を 手 に 渡さ れ た 時 、 そ の 手 の 席 で あな た 自身 
の 声 を 出す 際 に 、 あ な た の エネ ルギー に 苦し み が あ る の な 
ら 、 あ な た が あな た の 周囲 に 苦し み を 抱え 続け て いる の な 
ら 、 あ な た に は ブレ ー ク スル ー が 必要 で す 。 何故 な ら 、 私 た 
ち が 向 か っ て いる 先 に 、 苦しみ の た め の 場 所 は な いか ら で 
す 。 も うこ れ 以 上 、 あ な た の 人 生 に 苦し み は 要 り ま せん 。 そ 
れ だ け で す 。 


( 間 を 取る ) 


マー リン と は 、 私 た ち が こ れ ま で も 長く 話し て きた 、 押 智 で す 。 
マー リン を 、 ま あ 、 実 際 「 マ スタ ー」 と いう 言葉 の 置き 換え で 
す 。 み な さん は 真 の マー リン に な り ま す 。 それ は 竹 智 で あり 、 
マー リン の 中 に エネ ルギー は あり ませ ん 。 エ ネル ギー の 必 
要 性 が あり ませ ん 。 


マー リン の 中 に あっ て 、 改 智 は 思考 で は あり ませ ん 。 何故 な 
ら 一 や が て 認識 する こと に な り ま す が ー 思考 と し て あな た 
が か つて 知っ て いた も の 、 それ は 、 ナス ト と 客 智 に 置き 換え 
られ て 、 消え て いく か ら で す 。 ゆ え に 、 マー リン に は 思考 が 
あり ませ ん 。 それ は 単純 に 客 智 で す 。 気付 き を 、 ナ スト で す 。 


マー リン は 人 間 を 救い に は 来 ま せん 。 し か し マー リン は 人 間 
に 、 彼ら は 独り で は な く 、 また 彼ら 自身 が マー リン な の だ と 
思い 出せ ます 。 彼ら は 1 Am で も あり ます 。 


何 か を する よう マー リン に 要求 する こと は し な いで くだ さい 。 
そう で は な く 、 自分 が マー リン と な っ て 、 そ れ を し て くだ さい 。 


何 か を する よう マー リン に 要求 する こと は し な いで くだ さい 。 
身体 を 癒す 、 経 済 状 況 を 改善 する 、 新 し い 人 間 関 係 を 構築 
する 、 幸 福 に な る こと を 要求 し な いで くだ さい 。 何故 な ら 、 そ 
れ は マー リン の 役割 で は な いか ら で す 。 それ は 、 あ な た が 
マー リン に な っ た 際 に 為 さ れ ま す 。 


ゆえ に 、 マ ー リ ン に 人 間 の 生活 を より 良く する こと を 頼ま な 
いで くだ さい 。 何故 な ら 、 こ こ か ら 数 年 で 、「 人 間 」 と いう 言葉 
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は 、 語 某 か ら 消え て し まう か ら で す 。 あな た は 人 間 で あっ た 
日 々 を 思い 出し ます 。 し か し その 時 の あな た は 、 あ な た が 今 
そう だ と 考え て いる 制限 され た 人 間 で は な いで し ょ う 。 


マー リン に 何 か を 頼ま な いで くだ さい 。 マー リン に な っ て くだ 
さい 。 


The Dragon( ド ラゴン ) 


マー リン の 最大 の パー トナ ー は ドラ ゴン で す 。 マー リン と ドラ 
ゴン は 一 少し 感じ て みて くだ さい 一 彼ら は 互い に 真 の パ 
ー ト ナー で あり 、 究 極 の と ころ 、 あ な た の 真 の パー トナ ー で 
す 。 


ドラ ゴン は エネ ルギー を 持っ て いま せん 。 ド ラゴン に 身体 は 
あり ませ ん 。 ド ラゴン に は 目的 地 は あり ませ ん 。 ド ラゴン は 、 
た だ それ で あり 、 そ れ と は 、 澄 ん で 明 叫 、 ク リア で ある 、 と い 
うこ と で す 。 


ドラ ゴン は 明 果 さ を 持ち 込み ます 。 そし て その 非常 に 明快 な 
様 と いう の は 、 ほとん どの 人 間 が 抵抗 を 示す も の で す 。 彼ら 
は そこ まで は っ きり 見 た いと は 思っ て いま せん 。 彼ら は 隠し 
た が り ま す 。 和 覆い を 被せ た いと 思っ て いま す 。 彼ら は 幻想 の 
中 に ある 幻想 の 、 そ の 中 の 幻想 の 中 で 生き て いた いと 思っ 
て いま す 。 ゆ え に 、 ほとん どの 人 は ドラ ゴン を 前 に し て 抵抗 
し ます 。 


多く の 人 間 が 、 ド ラゴン 、 そし て マー リン の こと を 邪悪 だ と 、 
サタ ン そ の も の の 娘 だ と 、 叫び まし た 。 何故 な ら 、 こ の 惑星 
に は 、 恐れ の 中 に 生き 、 そ の 恐れ を 抱え て 、 彼ら が 本 当 は 
誰 な の か に つい て 明快 に 見 る こと に 対し て 、 抵抗 し て いる 人 
が 数 多く いる か ら で す 。 それで は 、 明 上 嘱 さ を 許し 、 受 け 入 れ 
る 代わ り に 彼ら は 何 を する の で し ょ うか ? 彼ら は それ を デ 
ビル その も の だ と 叫び ます 。 ある い は 時 に 、 そ う で ある と 感 
じ ら れ る こと も ある で し ょ う 。 明 果 さ と は 時 に 非常 に 厳し く 、 ま 
た その 人 を 圧倒 する も の だ か ら で す 。 し か し 、 あ な た に は 、 
マー リン の パー トナ ー で ある ドラ ゴン と と も に 来る 明 果 さ 、 そ 
れ に 対す る 準備 が 完全 に 出来 て いま す 。 


今 、 あ な た に 新しい 視覚 が 来る 時 で す 。 目 、 あ る い は 思考 や 
イマ ジ ネ ー シ ョ ン で 見 る の と は 異な る 、 ド ラゴン の 目 、 ビ ジョ 
ン を 獲得 し ます 。 それは 内 な る 景色 を 覗く 目 で す 。 つま り 、 そ 


れ は 外 に も 向かい ます 。 し か し 、 そ も そ も 視 界 に 映る その 全 
て と いう の は 、 内 を 覗い た 結果 で す 。 


それ は 自分 自身 を 見 る と いう 意味 に お いて 、 最 も 素晴らし く 、 
最も 科 れ の 無い 方 法 で あり 、 且つ それ は 時 に 、 不 快 な も の 
で す 。 あな た が あな た 自身 を 見 て みる と 、 あ な た は そこ に 自 
分 自身 の 恐れ を 見 ます 。 あ な た は あな た の 過去 の 一 部 を 見 
ます 。 あ な た は あな た が 当時 、 梗 く 汚い 、 恐怖 に 満ち た 、 不 
愉快 で ある と 見 な し た も の を 見 る で し ょ う 。 それ で も 、 ド ラ ゴ 
ン の 目 、 あ な た の 持つ 新しい ドラ ゴン の ビジ ョ ン に 映る も の 

を 超え て 、 そ の 向こう 側 へ 行く こと を 、 自ら に 許し て くだ さい 。 
逃げ な いで くだ さい 。 


あな た の ビジ ョ ン が それ を 通り 抜け 、 超 えて いく こと を 許し て 
くだ さい 。 何故 な ら 、 人 間 に と っ て 不快 で ある と 思わ れ た 見 
方 、 受 け 取 り 方 、 そ の 現実 を 超え た その 向こう 、 そ の 向こう 
に は 最も 素晴らし い ギ フト が あり ます 一 あな た が 本 当 は 誰 
で ある の か の 理解 で す 。 


ドラ ゴン の 目 で 、 あ な た は 過去 に し た 、 あ っ た 、 見 せ か け 、 
苦し み 、 心 配 、 心 の 痛み を 見 る で し ょ う 。 あな た は 過去 の そ 
うい っ た 全て を 目 に し ます 。 自分 自身 に 対し て 胸 糞 が 悪く な 
る よう な も の さえ も で す 。 ド ラゴン の 目 で 、 あ な た は さら に そ 
の 向こう 側 を 見 る で し ょ う 。 そし て あな た は 真 の あな た を 目 
に し ます 。 


さあ 今 、 あ な た の 目 に ドラ ゴン の ビジ ョ ン を 宿 ら せる こと を 許 
し 、 受 け 入 れ て いく だ さい 。 


大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 。 ド ラゴン の ビジ ョ ン が や っ て きま 
す 。 外部 に 向け て 使わ れる も の で は あり ませ ん 。 他人 の 人 
生 に 侵入 し 、 探 索 し 、 覗 き 見 る の で は な く 、 自 分 自身 を 見 る 
た め に 使う も の で す 。 こ の ドラ ゴン の ビジ ョ ン は 、 あ な た が 誰 
か 、 に 関す る 新しい 受け 止め 方 で す 。 


( 間 を 取る ) 


この ギャ ザ リ ン グ で 、 私 た ち は 、 マ ー リ ン の 美 し さ で ある そ 

の 全て の 手 智 、 そ の パー トナ ー で ある ドラ ゴン の 明 過 さ を 推 
し 進め ます 。 私 た ち は み な さん の 目 に 、 マ イン ド に 、 ハ ー ト に 、 
ドラ ゴン の ビジ ョ ン を 持ち 込み ます 。 それ で みな さん は 、 自 
分 が 本 当 は 誰 な の か が 見 られ る か も し れ ま せん 。 
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見 る こと を 一 切 、 恐れ な いで くだ さい 。 


見 る こと を 一 切 、 恐れ な いで くだ さい 。 あな た が 最初 の うち に 
見 る の は お そら く 、 リ アル な 真実 で は な いか ら で す 。 逃げ る 
の で は な く 、 よ り 深 く 、 深く 見 て くだ さい 。 より 深く 、 深く 見 て い 
れ ば 、 あ な た が 誰 な の か が 見 えて きま す 。 


あな た は 今 、 マ ー リ ン を 自分 に 取り 込み ます 。 客 智 、 今 まで 
マス ター と 呼ん で きた も の で す 。 あな た は それ を 自分 に 取り 
入れ 、 ド ラゴン の ビジ ョ ン も また 、 そ うし ます 。 


ドラ ゴン は エネ ルギー で は あり ませ ん 。 ド ラゴン は あな た の 
た め に それ を 代わ っ て くれ る こと は あり ませ ん 。 ド ラゴン に 
は 形 が あり ませ ん 。 ド ラゴン に は 課題 が あり ませ ん 。 ド ラ ゴ 
ン は あな た の ペッ ト で は あり ませ ん 。 ド ラゴン と は 、 あ な た の 
目 、 ビ ジョ ン で す 。 


ドラ ゴン は 外 へ 出 て いき 、 あ な た の た め に 何 か を し た り 、 事 
を 起こ すこ と は あり ませ ん 。 た だ 、 そ の クリ ア な ビジ ョ ン を 受 
け 入 れ て くだ さい 。 入れ 無き その ビジ ョ ン に な っ て くだ さい 。 
何 か が は っ きり し な い 時 、 景色 が ボケ て 見 える 時 、 古 い 人 間 
が 恐れ を 抱い た 時 に は 、 ド ラゴン の ビジ ョ ン を 、 あ な た の 生 
活 に 、 あ な た 自身 が 目覚 め て 認識 に 至る こと に 適用 し て くだ 
さい 。 


The Human( 人 間 ) 


そし て 本 日 3 つめ の ポイ ント で す が 、 こ れ は 私 た ちの ディ ス 
カッ ショ ン の 大 半 を 占め る も の に な る で し ょ う 。 私 は 確信 し て 
いま す 。 みな さん それ ぞ れ と 、 た くさ ん の 議論 を する で し ょ 
う 。 


私 た ち は こ れ ま で 、 人 間 と は 三位一体 の 中 の 経験 担当 だ と 
話し て きま し た 。 そこ に は 純粋 な 意識 と し て の I Am が あり 、 
真 の 手 智 で や る マス ター、 マ ー リ ン が あり 、 経 験 に いる 人 間 
が あり まし た 。 


人 間 の 経験 と いう の は 往々 に し て 、 過 去 、 カ ル マ に 支配 され 
て いま す 。 し か し 、 信 念 、 制 限 に よっ て も 同じ こと が 起こ っ て 
いま す 。 人 間 の 経験 が あり 、 そ の た め の プ レイ グラ ウン ド を 
供給 する た め エ ネル ギー が そこ に 追随 する 。 エマ ー ジ ェ ン 
スシ リー ズ の 最後 に あたる この ギャ ザ リ ン グ で 、 そ れ が 変 


わり ます 。 


人 間 は エネ ルギー で あり 、 経 験 が そこ に 追随 する 。 


人 間 一 あな た 一 は 、 エ ネル ギー に な り ま す 。「 う 一 人 ん 、 私 
は 思考 で は な い 、 そ うじ ゃ か っ た か な ? 」 そ う 思 う 人 も いる か 
も し れ ま せん が 、 違 いま す 。 今後 、 思 考 は 、 エ ネル ギー に 変 
わり ます 。 


ある い は 「 私 は 意識 で は な い 、 は どう だ ろう ? 」 そ う 思 う 人 も 
いる で し ょ う 。 その 答え は 、 あ な た は 一 度 も 意識 で は あり ま 
せん で し た 。 真 に そう あっ た こと は あり ませ ん 。 意 識 は セル 
フ の 三位一体 の 中 に あり ます が 、 人間 に は 、 あ り ま せん 。 そ 
こ に 意識 は あり ませ ん 。 ある の は 思考 と 感情 で す 。 記憶 と 感 
覚 で す 。 し か し 人 間 に 真 の 意識 が あっ た こと は あり ませ ん 。 


私 た ち は 、 経 験 に いて 、 エ ネル ギー を 持っ て くる と ころ か ら 、 
エネ ルギー で いて 、 自身 が 選択 し た 経験 を 許し 、 受 け 入れ る 
こと へ と 転換 し ます 。 


I Am の ファ セッ ト で ある 人 間 の みな さん 、 エ ネル ギー で いる 
こと 、 そ れ が どう いう こと に な り 得 る か を 、 少し 感じ て みて くだ 
さい 、、、 


( 間 を 取る ) 


、、、 そ うし て 自身 の 経験 を 選択 する 。 そ の 逆 で は な く 。 


人 間 の ある 部 分 は 、 そ の こと に 逆らい ます 。「 私 は そう いう も 
の だ よ 。 経験 だ よ 。 私 は 知性 的 で 、 意 識 だ 。 私 は そう いう も 
の だ 」 と 。 し か し 、 人間 と いう ファ セッ ト さ ん 、 少 し 時 間 を 取っ 
て 、 自身 を エネ ルギー と し て 感じ て くだ さい 。 


( 間 を 取る ) 


どう 違い ます か ? 何故 違う の で し ょ うか ? か つて あな た 

は 経験 部 門 の 人 で し た 。 経験 が 可能 な 唯一 の 部 門 で す 。 創 
造 者 の 創造 物 の 中 に 深く 入れ る 唯一 の 部 門 で し た 。 そ れ が 
出来 た 唯一 の 部 門 で す 。 た だ 、 あ な た は エネ ルギー を 求め 
て あな た の 外 に 出 て いき まし た 。 あな た が 人 間 で あっ た の と 
同じ で らい 長く 、 エ ネル ギー が あな た の 外 に ある と いう 見 方 、 
現実 が ずっ と あり まし た 。 あな た は その 信念 に 従っ て いた の 
で す 。 あな た は あな た の 経験 を 支え 、 強 固 に し て お く エ ネル 
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ギー の た め 、 自 身 の 外 に 手 を 伸ばし た の で す 。 それ が 今日 、 
ここ で 変わ り ます 。 


あな た が まず 、 エ ネル ギー で す 。 大 きく 深呼吸 を し て 、 そ の 
こと を 感じ て くだ さい 。 


( 間 を 取る ) 


エネ ルギー と は 言っ て も 、 電気 や ガソリン 、 原子 力 な ど 、 そう 
いう も の の こと と は 思わ な いで くだ さい 。 太陽 光 と も 違い ます 。 
あな た の エネ ルギー の 話 で す 。 あな た の 個人 的 な エネ ル ギ 
ーー で す 。 


ここ か ら 先 、 あな た は エネ ルギー が 本 当 に 何 な の か を 、 探 
求 す る よう に な り ま す 。 そし て あな た は そこ で も な お 、 自 分 
は エネ ルギー 以上 の 何 か で ある と 考え ます 。 その 思考 を 持 
つ マ イン ド が そこ に は あり ます 。 し か し そこ か ら 、 あ な た は 認 
識 し ます 。 そ う で は な い 、 全て は 自身 の 中 に ある エネ ルギー 
な の だ と 。 


あな た は 自分 の 過去 、 記 憶 に つい て 考え ます 。 あな た は そ 
れ ら を 「 う ーー ん 、 さ す が に エネ ルギー で は な いよ な 」 と 考え ま 
す 。 し か し そこ か ら 、 あ な た は それ ら が エネ ルギー で ある こ 
と を 認識 する よう に な る で し ょ う 。 


あな た は 自身 の 恐れ を 観察 し ます 。 あな た は それ ら を 「 う 一 
ん 、 さ す が に エネ ルギー と は 違う だ ろう 」 と 考え ます 。 し か し 
そこ か ら 、 あ な た は それ ら が エネ ルギー で ある こと を 認識 す 
る よう に な る で し ょ う 。 


あな た は 自身 に ある 最上 の 可能 性 、 成 果 に つい て 想像 し ま 
す 。 あ な た は それ ら を 「 う 一 ん 、 さ す が に エネ ルギー で は な 
いな 。 エ ネル ギー は それ を 成り 立た せる た め に 入っ て くる 」 
と 考え ます 。 し か し そこ か ら 、 あ な た は それ ら が エネ ルギー 
で ある と 認識 する よう に な る で し ょ う 。 今 、 統 合 さ れ て いる の 
で すず 2。 


「 私 は 人 間 。 私 は エネ ルギー。 私 は 人 間 。 私 は エネ ルギー」 
そこ か ら 「 人 間 」 の 文字 が 消え る 日 が も う 間 も な く 来 る で し ょ 
う 3。 


「 私 は エネ ルギー。 私 は マー リン 。 私 は 私 で ある 全て 」 で す 。 
た だ 、 人 間 の ファ セッ ト と し て の あな た の 今 の 役割 、IAm と と 


も に 、 マ ー リ ン と と も に 、 い つ で も それ に 触れ られ る 、 そ ん な 
人 間 の 今 の 役割 は 、 エ ネル ギー に な る こと で す 。 それ は 偉 
業 で す 。 


人 間 の 歴史 の 中 で これ まで 1 度 も な か っ た こと で す 。 少し 理 
解 し づら いこ と で ある の は 分 か っ て いま す 。 し か し 、 マ ー リ ン 
を 、 あ な た の 者 智 を 感じ て くだ さい 。 何故 それ が 重要 で 、 何 
故 そ れ が 大 き な 変化 で ある の か を 、 理解 し て くだ さい 。 マー 
リン に それ を し て も ら お うと し な いで くだ さい 。 マー リン に 説 
明 を 求め な いで くだ さい 。 あな た 自ら が マー リン と な っ て 、 客 
智 の 中 に 入っ て くだ さい 。 


( 間 を 取る ) 


マー リン は 、 経験 で あっ た 人 間 の 、 エ ネル ギー で ある 人 間 へ 
の シフ ト を 理解 し て いま す 。 その エネ ルギー で 、 あ な た は 経 

験 を 選択 で きま す 。 それ は 三位一体 の 一 部 で す 。 物理 的 現 

実に お ける 真 の 創造 者 の 要素 で す 。 


人 間 、 エ ネル ギー 一 鳴 呼 、 今 、 マ イン ド が 非常 に 活発 に 動 
いて いま すね 。 深呼吸 を する 時 で す 。 そし て 何故 、 人 間 が エ 
ネル ギー に な る の か 、 そ の 理解 に 対す る 手 智 の た め に 、 マ 
ー リ ン に な っ て くだ さい 。 


( 間 を 取る ) 

私 た ち は 過去 か ら 来 た マー リン 、 称号 を 有 し 、 時空 を 横断 し 、 
時 間 を 指揮 し 、 時 間 を 自身 の た め に 仕え させ て きた 全て の 
マー リン の 集合 体 で す 。 私 た ち は マ ー リ ン 、 シ ェ イ プシ フタ ー 
で あり 、 た だ 許し 、 受 け 入 れる こと で 自在 に 姿 を 選ぶ 者 で 

す 。 

私 た ち は マ ー リ ン 、 こ こ か ら 、 や が て 認識 を 体現 する こと に 

な る 者 、 自身 を シャ ー ン ブラ と 称す る 者 た ち 一 みな さん 一 
を 加え た マー リン で す 。 


それ で は 、 こ こ 、 そ し て 向こう 側 か ら み な さん に 敬意 を 表し ま 
す 。 


私 た ち は マ ー リ ン で す 。 


そし て 、 私 た ち 全 員 で 、 ア ダマ ス を ここ に 戻し まし ょ う 。 
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リン ダ : そ れ で は 、、 、 転 換 が 為 さ れ て いま す 。 呼吸 と と も に 
あっ て くだ さい 。 大 きく 、 深 呼吸 を し て くだ さい 。 


(音楽 、 流 れ 始 め る ) 


マー リン か ら の メッ セー ジ を 感じ て くだ さい 。 それ を 統合 し て 
くだ さい 。 


深呼吸 を 続け て くだ さい 。 


言葉 は 要り ませ ん 。 た だ 呼吸 と と も に あっ て くだ さい 。 大 き な 
深呼吸 を 続け て くだ さい 。 


吸っ て 、 吐い て 、、、 


( 間 を 取る 。 音楽 は し ば し 続き 、 や が て 消え る ) 


アダ マス : 私 は 私 で ある も の の 全て 。 何人 に も 侵す こと の で 
き な い 領域 、 アダ マス で す 。 


ふむ 、 大 きく 深呼吸 を し まし ょ う 、 エ ネル ギー の みな さん ( い 
くら か 笑い ) 。 


私 は マー リン に あの メッ セー ジ を 伝え て も ら う よう に お 願い し 
て いま し た 。 マー リン と ドラ ゴン 、 彼ら は パー トナ ー で す 。 彼 
ら は 並ん で 歩ん で いま す 。 


ドラ ゴン が や っ て きま し た 。 ド ラゴン は あな た に 視界 、 ビ ジョ 
ン を 与え ます 。 まあ 、 あ な た が 過去 に 得 た よう な 目 、 目 に 映 
る 映像 で は な く 、 真 の 視界 、 内 を 見 つめ る 瞳 で す 。 結局 の と 
ころ 、 そ う で すね 、 そ れ は 外 に 向かい ます 。 た だ 、 今 は 内 側 
だ け で すね 。 それ は 、 和 驚く べき 量 の 明 さ を 与え て くれ ます 。 
時 に 少し 圧倒 され る 、 怖 いと さえ 思う か も し れ ま せん 。 が 、 そ 
れ か ら 逃 げ る の で は な く 、 通 り 抜け て くだ さい 。 あな た の 目 、 
あな た の ドラ ゴン の 目 に 映る も の を 受け 入れ て くだ さい 。 い 
か な る 内 面 的 な 恐れ 、 心 配 、 バ リ ケ ー ド を 通り 抜け て くだ さ 
い 。 そ こ に 侵入 し 、 ま っ すぐ 、 ス トレ ー ト に 抜け て 行く 、 そ ん な 
ビジ ョ ン を 許し て くだ さい 。 あな た は 、 人 間 の マイ ンド を 通し 
て で は 決し て 想像 する こと も 出来 な か っ た 、 あ な た に 関す る 
事柄 を 目 に する で し ょ う 。 


マー リン は 才 智 で す 。 そし て マー リン が 言っ た よう に 、 マ ー リ 


ン に 何 か を し て も ら お うと は し な いで くだ さい 。 マー リン に な 
っ て くだ さい 。 マー リン で いて くだ さい 。 


そし て 最後 に 、 全 て の 中 で 最も 重要 な こと で あり 、 一 定 の レ 
ベル で あな た が し ば らく 混乱 する も の と 思っ て いる こと が あ 
る の で す が 、 そ れ は 、 人間 が エネ ルギー に な る と いう こと で 
す 。 現在 、 あ な た は 人 間 が 独立 し た パッ ケー ジ で あっ て ほし 
い 、 エ ンチ ラー ダ (訳注 : ト ウ モ ロコ シン の トル ティ ー ヤ で 上 苦い 
て 具 を 詰め た メキ ンコ 料理 ) 、 全 て が 1 つと し て 桂 か れ て い 
た いと 思っ て いま す 。 が 、 人間 は IAm、 マ ー リ ン 、 人間 の 三 
位 一 体 の ファ セッ ト で す 。 ここ で し ば し 、 エ ネル ギー に な る こ 
と を 受け 入れ て くだ さい 。 


これ まで あな た は 経験 で し た 。 経験 、 時 に 一 ほとん どの 時 
で すね ー それ は あな た が 意識 的 に 、 必 要 性 か ら 、 選 択 し た 
も の で は あり ませ ん で し た 。 様々 な 力学 の 結果 と し て 、 そ れ 
は た だ 起こ っ て いま し た 。 し か し 今 、 あ な た は エネ ルギー と 
な り 、 あ な た が 望む 経験 を 決め る こと が 出来 る の で す 。 


それ で 遊ん で みて くだ さい 。 エネ ルギー で ある 自分 で 遊ん で 
くだ さい 。 マー リン が 言っ た よう に 、 あな た の 思考 、 そ れ は 今 、 
エネ ルギー で す 。 あな た の 信念 、 そ れ は エネ ルギー で す 。 
全て 一 あな た の 熱望 も 願望 も 一 今 、 エ ネル ギー に 変わ り 
ます 。 それ に つい て 少し 感じ て みて くだ さい 。 


それ か ら あ な た は 経験 へ と 進み ます 。 自ら が 選ん だ 、 そ し て 
マー リン と ドラ ゴン の 和 驚く べき 明 断 さ に よっ て バラ ン ラ ス の 取 
られ た 経験 で す 。 


さあ 、 大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 。 メラ ブ に それ を 持ち 込み 
まし ょ う 。 メ ラブ 、 そ れ は 意識 の シフ ト と も 言え ます が 、 今 日 
ここ で ある の は 非常 に 大 き な シ フト で す 。 


音楽 に 合わ せ て 、 深 呼吸 を し て くだ さい 。 


(音楽 、 流 れる ) 


Merabh of Energy( エ ネル ギー の メラ ブ ) 


私 た ち は こ こ に 至る まで 、 多く の ステ ッ プ を 踏ま な けれ ば な 
り ま せん で し た 。 小さ な 1 歩か ら 、 大 き な 大 き な 1 歩 ま で 、 た 
くさ ん で す 。 私 た ち は 多 く の 分 離 地 点 を 経て を きま し た 。 そ し て 
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今 、 私 た ち は こ の 場所 に た どり 着き まし た 。 みな さん が 考え 
て 理解 し よう と する の は 分 か っ て いま す 。 それ は それ で オー 
ケー で す 。 た だ 、 他 の どの 何より も 、 そ れ を 許し 、 受 け 入 れ 
て くだ さい 。 


「 仮 に 自分 が エネ ルギー で ある の な ら 」 あ な た は それ が 意 
味 す る こと に つい て 、 考 えて 理解 し よう と する で し ょ う 。 それ 
は 、 人 間 が エネ ルギー に 変容 する と いう こと で す 。 あな た に 
は 依然 と し て マー リン が あり 、IAm が あり ます 。 そ れ は 、 人 
間 が 三位一体 の 中 で の 役割 を 変え る と いう こと で す 。 


も ちろ ん 、 あ な た は 依然 と し て 経験 と いう も の を する で し ょ う 。 
し か し それ は 、 エ ネル ギー と いう 存在 で ある あな た に ハン ド 
ル を 譲り まし た 。 そし て その 全て が 、 私 た ち を トバ イア ス が 
持ち 出し て いた 一 新しい エネ ルギー エネ ルギー と 意識 
と が 融合 し た も の へ と 導く の で す 。 こ れ は そこ へ 行く た め の 
ステ ッ プ の 1 つ で す 。 


さあ 、 人間 の みな さん 、 自身 を エネ ルギー で ある と 感じ て く 
だ さい 。 何 か を 強い る こと の な い 、 そ し て 二 元 性 も 無い エネ 
ルギー で す 。 


エネ ルギー は あな た を 傷つけ ませ ん 。 苦痛 な ど あ り ま せ 
ん 。 


エネ ルギー が あな た を 圧倒 する こと は 、 い つま で も 、 ありま 
せん 。 


エネ ルギー に 対す る 全般 的 な 恐れ が あな た に は あり まし た 
一 多く あり 過ぎ る こと に 対し て 一 何故 な ら 、 エ ネル ギー で の 
経験 が 時 に 苦痛 を 伴う も の だ っ た か ら で す 。 し か し 今 、 あ な 
た が エネ ルギー で ある ポイ ント に まで や っ て きま し た 。 そし 
て 、 マ ー リ ン が 言っ た よう に 、 あ な た は 常に 外 に 向かっ て 、 
向こう 側 、 ど こ か に エネ ルギー が な いか と 探し て いま し た が 、 
し か し 今 、 あ な た が エネ ルギー な の で す 。 


今 こ こ で 、 純粋 な IAm の 意識 と 、 人間 、 エ ネル ギー と し て の 
あな た の 間 の 関係 を 感じ て くだ さい 。 その 関係 と 、 か つて あ 
な た が 単なる 経験 の 担当 者 で あっ た 頃 、 そ の 頃 の 関係 と の 
違い を 感じ て くだ さい 。 


今 あ な た の 生体 に 、 マ イン ド に 、 ア イデ ン テ ィ テ ィ に 起こ っ て 
いる シフ ト を 感じ て くだ さい 。 


( 間 を 取る ) 


マー リン 一 か つて マス ター と 呼ん で いた も の で す 一 - そし て 
ドラ ゴン と 、 あ な た の 間 に あ る 親密 さ 、 深 い 親 密 さ を 感じ て く 

だ さい 。 散 智 ある マー リン 、 明白 な る ドラ ゴン と 、 あな た の 間 

に ある 親密 さ で す 。 


自身 を エネ ルギー の 成分 だ と 感じ て くだ さい 。 それ が どう 者 
智 、 明 白 さ 、 意 識 と の 間 の 関係 に 影響 を 与え る か を 感じ て く 
だ さい 。 


( 間 を 取る ) 


あな た は これ まで エネ ルギー に 興味 津々 で し た 。 あ な た は 
時 に エネ ルギー を 求め 、 時 に それ か ら 逃 げ ま し た 。 私 た ち 
の エネ ルギー の 物理 に つい て 、 私 た ち は 何 年 も 話し て きま 
し た 。 そし て 今 、 あ な た が エネ ルギー で ある と ころ に 来 た の 
で す 。 こ れ は 、 あ な た が そう な る で あろ うと 思っ て いた も の と 
は 異な っ て いる と 思い ます 。 


これ か ら の キー ハッ ク 、 シ ャ ウド 、 ワ ー ク ショ ッ プ で 、 こ の こと 
に つい て か な り 多 く 取 り 上 げ て いき ます 。 そし て 今 、 こ こ が 、 
それ を 始め る の に は 完璧 な タイ ミン グ で す 一 も ちろ ん 、 予 
定 よ りか な り 早 く 進ん で いま す よ 。 私 た ち は か な り 早 < 進ん 
で いま す 。 


大 きく 深呼吸 を し て 、 エ ネル ギー に 入り まし ょ う 。 

( 間 を 取る ) 

あな た は 、 あ な た が 、 マ イン ド を 通り 抜け る も の 、 思考 だ と 思 
っ て いた も の が 、 も は や そう で は な いと 認識 し 始め ます 。 何 
故 な ら 、 そ れ は た だ の エネ ルギー だ か ら で す 。 

あな た は 、 あ な た が そう だ と 思っ て いた アイ デン ティ ティ で は 
な いと 認識 し ます 。 そこ で 僅か で す が 、 何 か を 失っ た よう に 
感じ る で し ょ う 。 し か し それ は 解放 で も あり ます 。 何故 な ら 、 
今 あ な た は た だ の エネ ルギー だ か ら で す 。 


( 間 を 取る ) 


問題 を 解決 し た り 、 生 活 の 中 で 何 か に 対処 、 処 理 す る た め 
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に 、 あ な た が これ まで や っ て きた エネ ルギー の 使い 方 が 、 
今 、 変 わり ます 。 古い 考え は 単純 に どこ か へ 消え ます 。 そ れ 
は エネ ルギー の 一 部 に な り ま す 。 


( 間 を 取る ) 


ここ 45 日 で 、 私 た ち は こ の 準備 を し て きま し た 。 あな た は そ 
の 準備 を し て いた の で す 。 私 た ち は シ フト し 続け て きま し た 。 
全て を 忘れ て し まっ た り 、 自身 と の 繋が り を 失っ た よう に 感じ 
て いた と 思い ます 一 人 に よっ て は 事故 や 、 何 か し ら の 事案 
を 発生 させ た か も し れ ま せん 一 その 全て は 、 今 ここ で 、 た 
っ た 今 の ここ で 起こ っ て いる シフ ト の た め の も の な の で す 。 


あな た は 、 何より も 、 人 間 の みな さん 、 あ な た は 、 何 を 置い 

て も 、 エ ネル ギー な の で す 。 エネ ルギー で あり 、 あ な た は あ 
な た の 、 攻 智 に より 、 明貴 さ に よっ て バラ ンス の 取れ た 、 経 

験 を 選択 する の で す 。 


あな た は マイ ンド か ら 外 に 出 た と 思い ます か ? 完全 に そう 
で す 。 実際 、 あ な た の マイ ンド は エネ ルギー に な っ た わけ で 
す 。 あ な た の 思考 、 あ な た の 過去 、 あ な た に ある 制限 、 恐 
で さえ も 、 頭 の 箱 に は 入っ て いな いと いう こと で す 。 それ ら は 
エネ ルギー に 持ち 込ま れ ま す 。 二 元 性 も 、 偏 向 し た 力も 、 課 
題 も 、 あ な た が それ を 経験 し た いと 望む まで は 、 何 も 与え ら 
れ て いな い エ ネル ギー だ と いう こと で す 。 


大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 。 こ の シフ ト を 受け 入れ て くだ さ 
い 。 


(長い 間 を 取る ) 

あな た の 思考 を エネ ルギー と し て 感じ て くだ さい 。 感情 さえ 
も 、 疲 労 さえ も 、 身体 も 、 あ な た が 最も 愛す る も の も 、 あ な た 
の 感覚 で さえ も 、 今 、 エ ネル ギー と し て 感じ て くだ さい 、、 、 


( 間 を 取る ) 


、、、 こ れ ま で それ ら は 上 単純 に 幻想 で し た 。 た だ の 幻想 、 夢 、 
本 当 の あな た で は な いと いう 夢 で し た 。 


大 きく 深呼吸 を し て 、 今 日 と いう 日 を 、 エ ネル ギー を 、 客 智 を 、 
明 中 さ を 、 吸 い 込 ん で くだ さい 。 


大 きく 、 ゆっ くり と 、 深呼吸 を し て くだ さい 。 


( 間 を 取る ) 


ここ ご 数 日 間にあっ た 笑い を 私 た ち は 必 要 と し て いま し た 。 こ 
の ポイ ント に た どり 着く た め 、 全 部 が 必要 だ っ た の で す 。 そう 
で な けれ ば dreary さ の 中 で 、 考 え 過 ぎる こと で 、 私 た ち は に 
っ ち も さ っ ち も 行 か な く な っ て いた こと で し ょ う 。 わあ 、 私 た ち 
に は 笑う こと が 必要 で し た 。 た と え そ れ が 私 に 苦労 を 強い る 
と し て も 、 そう で し た 。 何 の 問 題 も あり ませ ん 。 私 た ち に は 、 
コー ナー を 曲がり 切る た め 、 意 識 の 中 で シフ ト す る た め 、 そ 
の 笑い が 必要 で し た 。 そ し て その 笑っ て きた 全て は 、 分 か り 
ます ね 、 全 て た だ の エネ ルギー で す 。 


あな た が エネ ルギー を 引き 寄せ る 者 で は な く な っ て 一 経験 
の た め に エネ ルギー を 引き 寄せ る の で は な く -- あな た 自 
体 が エネ ルギー と な る こと で 、 何 が どう 変わ る か 感じ て みて 
くだ さい 。 あな た が エネ ルギー で す 。 客 智 と 明 思 さ に よっ て 
完全 に バラ ンス の 取れ た エネ ルギー で す 。 自分 に 何 が 出来 
る か 想像 し て みて くだ さい 。 


さあ 、 み ん な で 大 きく 深呼吸 を し まし ょ う 。 ゆっ くり と 一 ゆっ く 
り と 、 大 きく 、 全員 で そう し まし ょ う 。 


全て の 笑い 、、、 あ の 全て の 笑い が 今 、 変 化 を 支え て くれ て 
いま す 。 あな た は エネ ルギー で す 。 想像 し て みて くだ さい 。 
ふう む 。 


(音楽 、 終 わる ) 


友人 の みな さん 、 ギャザリング の 終わ り に や っ て きま し た 。 
私 た ち は 間 も な く 11 年 目 に 突入 し ます 。 次 の シリ ー ズ が 始 
まる まで 数 か 月 し か あり ませ ん 。 みな さん は この 全て を 数 か 
月 で 吸収 し 、 本 当 に 感じ て 、 経 験 と し て の 存在 か ら 、 エ ネル 
ギー と いう 存在 へ と 変わ っ た こと の 、 調整 を し な けれ ば な り 
ませ ん 。 


さあ 、 大 きく 深呼吸 を し て 、 ここ で あっ た こと 、 私 た ち が こ こ で 
し た こと 、 全て の シャ ー ン ブラ に も た らし た こと 、 を 吸い 込み 
まし ょ う 。 大 きく 深呼吸 を し て くだ さい 。 昨日 、 み な さん が 私 に 
与え た 悲し み の 償 いと し て 、 わ が まま を 言わ せ て も ら え る な 
ら 、I Am that I Am の 曲 を も う 一 度 お 願い し た いで すね 。 私 は 
それ に 感動 し まし た 。 私 の 大 好き な 曲 、IAm that I Am を み 
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ん な で 歌い ませ ん か 。 
(ヨハ ム 、 曲 を 弾き 始め る ) 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト : (歌っ て いる ) IAm that IAm, human 
angel divine. 


(私 は 私 で ある 全て 。 人 間 で あり 天使 で ある 神 性 ) 


アダ マス : 人 間 で あり エネ ルギー で ある 神 性 だ ね (いく ら か 
笑い ) 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト :1 Am that I Am, human energy … 
(私 は 私 で ある 全て 。 人 間 で あり エネ ルギー、、 、) 


アダ マス : エ ネル ギー。 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト :… divine. 
(、、、 で ある 神 性 ) 


ゲル ハル ト : 他 に 何 か あ る か な ? 

アダ マス : 神 性 な エネ ルギー( 彼 ら 、 笑 う ) 

ゲル ハル ト と エイ ナッ ト と アダ マス (3 人 で 歌っ て いる ) :Let it 
be. 


(ある が まま に ) 


エイ ナッ ト : Breath at a tme. Welcome home … 
(一 呼吸 一 呼吸 を 大 切 に し て 。 お か えり な さい 、、 、) 


ゲル ハル ト :To the Merlin land. 
(マー リン の 世界 へ ) 


エイ ナッ ト : マ ー リ ン の 世界 へ 、 お か えり な さい ! 


アダ マス :I Am that IAm … 
(私 は 私 で ある 全て 、 、 、) 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト と アダ マス : Human energy divine. I 
Am that I Am … 

(人 間 で あり エネ ルギー で ある 神 性 。 私 は 私 で ある 全 
CSV 


アダ マス :Human wisdom divine. 


(人 間 で あり 客 智 ある 神 性 ) 


アダ マス : 客 智 め る 神 性 だ ね 。 


ゲル ハル ト :Wisdom divine! 
(者 智 ある 神 性 ! ) 


アダ マス : 考 智 ある 神 性 。 私 は わざ と 君たち の 曲 を 減 茶 苦 茶 
に し て る ん だ よ ( 笑 い が 起 きる ) 。 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト と アダ マス :Let it be… 
(ある が まま に 、、、) 


エイ ナッ ト : Breath at a tme… 
(一 呼吸 一 呼吸 を 大 切 に し て 、、 、) 


アダ マス : 一 呼吸 一 呼吸 を 大 切 に し て 。 私 は ここ が 気に入っ 
る ま ら 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト :Welcome home into the Merlin … 
(マー リン の 世界 へ お か えり な さい 、、 、 ) 


アダ マス ・ マー リン 。 マー リン 。 


ゲル ハル ト と アダ マス :Merrrlin (laughter). Merrrlin. 
( マ ア アア ー リ ン (笑い が 起き る ) 。 マ ア アア ー リ ン ) 


アダ マス : い いね 。 そう だ ね 。 も う 一 度 や ろう 。 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト と アダ マス :Welcome home into the 
Merrrlin. 
( マ ア ァァァ アー リ ン の 世界 へ お か えり な さい ) 
I Am that I Am … (audience applause) 
(私 は 私 で ある 全て 、 、 、 (聴衆 、 喝 来 ) ) 


アダ マス : ウゥ ー ! 飲み 込み が 早い ね ! 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト と アダ マス : … human energy divine. 
(、、、 人 間 で あり エネ ルギー で ある 神 性 ) 
I Am that I Am, human wisdom divine. 


(私 は 私 で ある 全て 、 人 間 で あり 手 智 ある 神 性 ) 


アダ マス : 即座 に 変更 出来 て る ね ! まあ 、 即 座 で は な いね 
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(笑い が 起き る ) 。 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト :Let it be… 
(ある が まま に 、、、) 


エイ ナッ ト : Breath at a time. 
(一 呼吸 一 呼吸 を 大 切 に し て ) 


アダ マス : (笑っ て いる ) さ あ 笑 える と ころ だ よ ! 


ゲル ハル ト と エイ ナッ ト と アダ マス :Welcome home into the 
Mermr'… 
(お か えり な さい 。 マ ア アア ー、、 、) 


ゲル ハル ト :… lin, lin! 


リッ リン 5 


アダ マス : す ご いね ! いい ね ! (聴衆 、 喝 来 ) さ あ 最 初 か ら 
や ろう 。 も う 少 し 速め に 。 


エイ ナッ ト : オー ケー。 


アダ マス : な ん と 言う か 、 も う 少 し 一 テン ポ を も う 少 し 上 げ よ 
う 。 エ ネル ギー の 存在 が こん な に いる ん だ 。 う ん 。 彼ら は 単 
な る 経験 じゃ な い 。 いい ね 。 さ あや ろう 。 イエ ー ! (ヨハ ム が 
テン ポ ボ を 速め る と 、 聴衆 、 手 拍子 を 始め る ) 


それ で は 、 こ の 美しい 音色 に 乗せ て 、 友 人 で ある みな さん 、 
ここ で 締め た いと 思い ます 。 忘れ な いで くだ さい 、。 創造 の 全 
て に お いて 、 全て は 正しい 。 


みな さん の こと が 大 好き で す 。 あり が と う ( 歓 声 が 上 が り 、 聴 
衆 、 拍 手 喝 来 する 。 音楽 は 流れ て いる ) 


翻訳 : Ito Satoshi 


注記 : どう ぞ 自 由 に この テキ スト を 配布 し て くだ さい 。 た だ し 、 一 部 
を 抜粋 する の で は な く この 注記 も 含め 完全 な 形 で 、 非 営利 か つ 無 
償 で 配布 し て くだ さい 。 それ 以外 の 利用 に つい て は 、 コ ロラ ド 州 ゴー 
ルデン に 住む ジェ フリ ー・ ホ ッ プ の 書面 に よる 許可 が 必要 と な り ま 


す 。 
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